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APRENDENDO SOBRE DIVERSIDADE 

Hoje, a proposta é fazer uma demonstração ensinando á criança 

que somos todos diferentes, porém iguais. Para começar separe 

três ovos, um prato ou refratário, canetinha preta e marrom ou tinta 

guache. Primeiro vocês irão pintar um ovo de preto, outro de 

marrom e o outro vai deixar branco mesmo. ( Os ovos vão 

representar a cor da pele das pessoas). Perguntar para a criança: 

esses ovos são iguais ou diferentes? Instigue a criança a dizer por 

que são diferentes. Então deixe que a criança escolha um ovo e 

peça para ela quebrá-lo dentro do prato, pergunte que cor ele é por 

dentro. Em seguida peça para quebrar mais um ovo, sempre 

perguntando qual a cor escolhida, ao ir quebrando pergunte: esse 

ovo é igual ou diferente do anterior? Mudou alguma coisa? Dialogar 

com a criança: esses ovos, apesar de ter cores diferentes por fora, 

por dentro são todos iguais, continuam sendo ovos. As pessoas 

podem ser como esses ovos, cada uma tem uma cor, tem um jeito, 

mas todos são seres humanos, são pessoas e são iguais por 

dentro, tendo a mesma essência, mesma cor de sangue, ossos 

para sustentar o corpo e um coração. Assim como os ovos, a nossa 

cor de pele e a nossa aparência pode ser diferente, mas por dentro 

somos todos feitos do mesmo jeito. 
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