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Olá, famílias! 

Como já vimos esta semana é cercada de muitas brincadeiras e diversões! Hoje não será diferente! Vamos ver qual 
brincadeira trouxemos para nossos pequenos? 

1° momento: sugerimos ao responsável que acesse ao link a seguir do canal no Youtube “Najara Ribeiro” para 
compreender como fazer o brinquedo. https://www.youtube.com/watch?v=NGd0qwWB6MU&feature=youtu.be  

2º momento: para realizar a atividade proposta, o responsável precisará de alguns materiais, como: 1 copo plástico 
(parecido com aqueles de requeijão), 1 tesoura, 1 bexiga, fitas coloridas (se não tiver pode ser canetinhas ou outro 
material para decorar), papéis coloridos. 

3º momento: primeiramente, recorte o fundo do copo plástico. Depois, pegue a bexiga e dê um nó na ponta. Segure 
o nó e recorte o outro lado da bexiga. Agora, com a bexiga em mãos, abra-a e envolva o fundo do copo plástico, 
como se estivesse encapando. Passe a fita adesiva entre a bexiga e o copo para que não se solte ao brincar! Agora, a 
criança pode decorar usando a criatividade, com canetinhas, papéis ou com fitas coloridas. 

4º momento: chegou a hora de brincar! O responsável poderá recortar vários pedaços (pequenos) de papéis 
coloridos e colocar dentro do copo plástico. A criança terá que segurar na bexiga, puxá-la para baixo (com cuidado) e 
soltar. Assim, os papéis se espalharão e veremos a alegria dos pequenos. 

5º momento: outra opção é fazer uma bolinha de papel e a criança fará da mesma forma com os confetes. Que tal 
convidar um amigo ou responsável para ver quem lança a bolinha de papel mais longe!  

 


