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Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 
 

TEMA:  ELEMENTOS DA NATUREZA 

Atividade: Brincando de faz de conta com os elementos da natureza. 

Olá, famílias! 

Quem quando criança nunca gostou de brincar com água, areia e terra?  Esses momentos são riquíssimos e 
de experiências inesquecíveis para os nossos pequenos! Hoje, vamos voltar a infância e se envolver na 
brincadeira! Vamos construir e imaginar? 

1º momento: Precisamos de alguns brinquedos que tiverem em casa, como: baldinhos, panelinhas, 
colherinhas, copos de plástico (brinquedo), e os elementos da natureza que encontrarem (pedrinhas, terra, 
areia, gravetos, água, etc.). 

2º momento: Sugerimos que essa brincadeira seja realizada no quintal ou em um espaço amplo. Leve os 
materiais acima para o local, e diga a criança que irão brincar de faz de conta! Vocês podem construir um 
castelo com terra e areia, brincar de comidinha (com as folhas, gravetos e água). Deixe a imaginação fluir! 
Será um momento bem único e prazeroso! 

                        
 
 

                                                                               
   


