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Olá família. 

A diversidade cultural não está apenas ligada as nossas características físicas, mas também a outros 

aspectos da nossa cultura. Por esse motivo a atividade hoje é um brincadeira muito tradicional da nossa 

região e se chama “Cobra Cega”, tem origem em São Paulo. Um participante é vendado e rodado algumas 

vezes, depois vai atrás de outro participante da brincadeira e assim que pego será a nova cobra cega.  

Mas como nossos bebês ainda são bem pequenos, fizemos uma adaptação desta brincadeira.  Ao 

invés da criança ir procurar uma pessoa, ela irá procurar por um som. O som reproduzido pode ser um 

barulho de um chaveiro, de um chocalho, de palmas, dos pés, entre outros. Observe se a criança consegue 

perceber de onde está vindo esse som, se ela já anda estimule-a  mostrar de onde vem esse barulho, mas se 

não, peça para que outra pessoa faça os sons e você com a criança no colo vai andando  e procurando com 

ela a direção de onde ele vem. 

 Segue link do vídeo que demonstra a brincadeira de forma cantada: Amigossauro - Cobra Cega  

(Clipe Infantil) https://youtu.be/uzAilH_UT1A   

 

 

 

 

 

Se possível não esqueça de enviar fotos ou vídeos da atividade no grupo do WhatsApp da sua sala, 

obrigada. 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/uzAilH_UT1A
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Em contato com as novas tecnologias , muitas vezes as crianças acabam deixando de vivenciar as cantigas e 

brincadeiras de roda. 

 Pensando no resgate dessa cultura, iremos na atividade de hoje produzir sons com nosso corpo ou com 

objetos que vocês tenham disponiveis em casa (colheres, tampas de panelas , potes, chocalhos, etc.), para 

acompanhar o ritmo dessas cantigas.  

Com a cantiga, a criança tem a possiblidade de vivenciar diversas experiências relacionadas ao dia a dia. Ela 

consegue desenvolver a expressão oral, socialização,a capacidade de representação e a autonomia. Além 

do lado lúdico, a cantiga de roda traz diversidade cultural à escola. Em cada música a gente tem o contexto 

de um local geográfico que pode ser trabalhado. São canções do norte, do sul, e assim por diante. 

Agora preparem seus instrumentos e a sua voz, que a diversão vai começar... 

Link: https://youtu.be/oPkA2HNVJtw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obs. Caso não consiga acessar o vídeo, não se preocupe! Nesta atividade você pode aproveitar e cantar 
com seu (a) filho (a), cantigas que fizeram parte da sua infância. 

 

Não esqueçam de nos enviar a devolutiva da atividade!!! 

 

https://youtu.be/oPkA2HNVJtw

