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Atividade: Aprendendo com a música 
 
 
      Olá Famílias! 
 

Observar nossas ações e como lidamos com as diferenças é muito importante para o 
desenvolvimento das nossas crianças. Desde muito pequenos, trabalhar o tema de forma lúdica e agradável 
é uma das melhores formas e principalmente através do som e da música. A música do Jair de Oliveira 
(Normal É Ser Diferente) nos faz refletir o quanto somos diferentes e é isso que torna cada pessoa especial. 

Em um ambiente tranquilo da casa, ouça a canção, cante, dance, bata palmas, e fale das 
características da criança de forma positiva. Depois sente frente a ela e converse sobre as semelhanças e 
diferenças entre vocês, mostrando que cada pessoa tem características diferentes, mesmo dentro da família 
e que isso torna cada um único e especial. 

Link da música: https://youtu.be/oueAfq_XJrg 
  

“Normal é ser diferente” 
Tão legal, oh minha gente 

Perceber que é mais feliz quem compreende 

Que amizade não vê cor, nem continente 

E o normal está nas coisas diferentes 

Amigo tem de toda cor, de toda raça 

Toda crença, toda graça 

Amigo é de qualquer lugar 

Tem gente alta, baixa, gorda, magra 

Mas o que me agrada é que um amigo 

A gente colhe sem pensar 

Pode ser igualzinho a gente 

Ou muito diferente 

Todos têm o que aprender 

E o que ensinar 

Seja careca ou cabeludo 

Ou mesmo de outro mundo 

Todo mundo tem direito de viver 

E sonhar 

Você não é igual a mim 

Eu não sou igual a você 

Mas nada disso importa 

Pois a gente se gosta 

E é sempre assim que deve ser 

Você não é igual a mim (Eu sei) 

Eu não sou igual a você (Eu sei também) 

Mas nada disso importa 

Pois a gente se gosta 

E é sempre assim que deve ser 

Eu tenho amigos de todos os jeitos 

E de todos os lugares 

Mesmo eles sendo diferentes 

Eu gosto muito deles 

Essa é a verdadeira amizade 
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Tão legal, oh minha gente 

Perceber que é mais feliz quem compreende 

Que amizade não vê cor, nem continente 

Que o normal está nas coisas diferentes 

Amigo tem de toda cor, de toda raça 

Toda crença, toda graça 

Amigo é de qualquer lugar 

Tem gente alta, baixa, gorda, magra 

Mas o que me agrada é que um amigo 

A gente colhe sem pesar 

Pode ser igualzinho a gente 

Ou muito diferente 

Todos têm o que aprender 

E o que ensinar 

Seja careca ou cabeludo 

Ou mesmo de outro mundo 

Todo mundo tem direito de viver 

E sonhar 

Você não é igual a mim (Eu sei) 

Eu não sou igual a você (Sei também) 

Mas nada disso importa 

Pois a gente se gosta 

E é sempre assim que deve ser 

Você não é igual a mim (Eu sei) 

Eu não sou igual a você 

Mas nada disso importa 

Pois a gente se gosta 

E é sempre assim que deve ser 

Você não é igual a mim 

Eu não sou igual a você 

Mas nada disso importa 

Pois a gente se gosta 

E é sempre assim que deve ser 

Você não é igual a mim 

Eu não sou igual a você 

Mas nada disso importa 

Pois a gente se gosta 

E é sempre assim que deve ser 

Não importa se você é diferente de mim 

Eu gosto de você mesmo assim 

(De novo) 

Você é meu amigo 

Mesmo sendo alto, baixo 

Gordo, magro, careca ou cabeludo 

Eu gosto muito de você 

Eu tenho amigos de todos os lugares 

E de todos os jeitos 

 

 
                                        
                             
 
 
 
 
 
 

    
                                      
 Se possível, não esqueça de enviar fotos ou vídeos da atividade no grupo do WhatsApp da sua 

sala. 
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Campos de Experiência: Corpo, gestos e movimentos 
 

 

Tema: Diversidade cultural 
 

Atividade: “Pegue a cauda” 
 
 

As brincadeiras, as cantigas, as comidas típicas e etc., fazem parte da cultura do nosso povo. Na atividade 

de hoje iremos brincar de “Pegue a cauda”, uma brincadeira de origem africana. Você deverá formar uma 

fila e colocar no ultimo integrante um paninho preso na roupa (no bolso ou cinto) , o objetivo dessa 

brincadeira é que a primeira pessoa que está na fila tente pegar o pano que está preso na última pessoa. 

Obs. Caso não haja muitos participantes, uma maneira de adaptar essa brincadeira, é você prender o pano 

na sua roupa e estimular a criança  a tentar tirar de você.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                          

 

 

 

 

 

 

*Não esqueçam de registrar esse momento e compartilhar conosco! 

 

 

 


