
PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 

 
TURMA: Berçários II A/B/C                       SEMANA: 35 

PROFESSORES (AS): Áquila, Simone, Solange, Fátima, Paula, Andréia Retta, Andréia Pedroso, Angélica, Fabiana, Gabriella, Gracielle, Elaine, Fabiane, 
Gerisvaldo, Kátia, Sandra Bispo. 
TEMA: Cultura Afro/ Consciência Negra 

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL) 

DIAS DA 
SEMANA 

CAMPOS DE 
EXPERIÊNCIAS 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM E  

DESENVOLVIMENTO 
ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 
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Escuta, fala, 
pensamento e 

imaginação 

(EI02EF01) Dialogar 
com crianças e adultos, 
expressando seus 
desejos, necessidades, 
sentimentos e opiniões. 
(EI02EF04) Formular e 
responder perguntas 
sobre fatos da história 
narrada, identificando 
cenários, personagens 
e principais 
acontecimentos. 

Atividade: História da “Menina bonita do laço de fita” 
Hoje iremos conhecer a história literária infantil “Menina bonita do laço de fita” um clássico de Ana Maria 
Machado, este será o meio mais prazeroso para tratar desta questão com criança, pela forma sutil que a autora 
trata a beleza negra, com muita delicadeza e simplicidade, usando uma linguagem suave que encanta a 
criança, porém forte, permitindo, portanto, que todos reflitam sobre as questões raciais, afetivas, familiares e 
as diferenças de cor. Desenvolvimento: Escolha um local agradável e silencioso para essa atividade, convide à 
criança para assistir ao vídeo da história, em seguida pergunte à criança se ela gostou da história. O adulto deverá incentivar 
a criança a falar o que ela lembra da história, valorizando ao máximo sua forma de recontar. Deixe-a contar do jeito dela, 
depois que a criança recontar a história pergunte para ela: 
•Qual das personagens você mais gostou?  
•O que é ser bonito? 
•Como uma pessoa deve ser para ser bonita? 
•Já pensou se todos nós fôssemos iguais? 
Na medida em que a criança for colocando sua opinião vá enfatizando a importância da diferença de cada um. Destaque e 
explique a importância de sermos diferentes, e por fim que devemos respeitar as diferenças. 
 
Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=un1HJ_i3VJI 

 

https://www.youtube.com/watch?v=un1HJ_i3VJI
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O eu, o outro e 
o nós 

(EI02EO05) Perceber 
que as pessoas têm 
características 
diferentes, respeitando 
essas diferenças. 

Atividade: As cores de cada um 
Desenvolvimento: Convidamos a família para assistir um vídeo muito especial.  Um vídeo sobre a Consciência Negra, o qual 
foi feito para ajudar a criança a refletir que as pessoas têm características físicas diferentes e que devemos 
respeitar essas diferenças.  E que também somos todos iguais por dentro e merecemos respeito, atenção e 
amor. Depois de assistir ao vídeo converse com a criança e aborde o tema, explicando as diferenças de cor de 
pele, olhos, cabelos. 
Link do vídeo: https://youtu.be/pxG5WP4GctU 
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Traços, sons, 
cores e formas 

(EI02TS01) Criar sons 
com materiais, objetos 
e instrumentos 
musicais, para 
acompanhar diversos 
ritmos de música. 

Atividade: Bandinha afro 
O entendimento e a consciência sobre quem somos e de onde viemos é extremamente importante para o nosso 
desenvolvimento individual, assim como para o nosso desenvolvimento enquanto cidadãos.  A partir do momento em que 
a criança entra em contato com a música, seus conhecimentos se tornam mais amplos e este contato vai envolver também 
o aumento de sua sensibilidade e fazê-la descobrir o mundo a sua volta de forma prazerosa.  
Desenvolvimento: Vamos nos divertir produzindo sons para acompanhar a música “África” da banda 
Palavra Cantada.  Poderá utilizar instrumentos musicais, chocalhos, panela, colher ou o que estiver 
disponível para produzir sons. De forma divertida, vamos aprender um pouco mais sobre este 
continente tão cheio de culturas e riquezas que são berço da nossa própria cultura. 
Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=yGv47mv7874 
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Corpo, gestos e 
movimentos 

(EI02CG05) 

Desenvolver 

progressivamente as 

habilidades manuais, 

adquirindo controle 

para desenhar, pintar, 

rasgar, folhear, entre 

outros. 

Atividade: Confeccionando “os cabelos de lelê” 
Desenvolvimento:  Essa semana estamos trabalhando o tema: Consciência negra e por isso, escolhemos a história “Os 
cabelos de Lelê”, essa linda história traz para nossa aula a cultura afro, a representatividade da menina negra, a superação 
de preconceitos e a auto aceitação. Após a história faremos a nossa Lelê, confeccionando os cabelos 
dela de papel preto, fazendo os cachinhos. 
Vai ser muito divertido!!!  
Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=FthFGIMhFSY 
 
 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, participar, conviver, explorar, expressar e conhecer-se. 

 

https://youtu.be/pxG5WP4GctU
https://www.youtube.com/watch?v=yGv47mv7874
https://www.youtube.com/watch?v=FthFGIMhFSY

