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TEMA: MUSICALIZAÇÃO. 

 ATIVIDADE: “MEU CORPO É UMA BANDA.”  

Olá família! 

A atividade de hoje será bem divertida... 

Desenvolvimento: Iremos usar as partes do corpo para fazer sons diferentes, vamos lá? 

O responsável colocará a música sugerida "Meu corpo é uma Banda", e a criança com muita atenção seguirá 
as orientações da música, como bater as mãos, bater os pés, sons de animais, etc. 

Após o término da música peça para a criança reproduzir o som que mais gostou!!! 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=SZV4OLM9P5I 

Letra da música: Meu corpo é uma banda 

Meu corpo é uma banda 
Com ele faço o som que eu quiser 

Com ele bato palmas 
Com ele bato os pés 

 
Imito o som do macaco 

Imito som do leão 
Imito o som de um gato 

Imita o som que eu faço: (estalo com a língua) 
 

Meu corpo é uma banda 
Com ele faço o som que eu quiser 

Com ele bato palmas 
Com ele bato os pés 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SZV4OLM9P5I


 
imito o som da flauta: 

Imito o som do tambor: 
Imito o som do piano: 

Imito o som que eu faço: (som de jogar um beijo) 
 

Meu corpo é uma banda 
Com ele faço o som que eu quiser 

Com ele bato palmas 
Com ele bato os pés 

 
E o motor do carro faz: Brurm 

E o sopro do vento e assim: Vum 
O som da sirene é: oéoéoée 

Imite o som que eu faço: (estalando os dedos) 
 

Meu corpo é uma banda 
Com ele faço o som que eu quiser 

Com ele bato palmas 
Com ele bato os pés 3x 
Com ele bato palmas 

Com ele bato os pés 3x – 
 
 

 

                                                       

 


