
 
 

 

 
Segmento: Educação Infantil 
 
Atividade: Boliche 
 
Objetivo: O objetivo do jogo é arremessar uma bola para atingir os pinos. 
 
Habilidades trabalhadas: Atenção, orientação temporal e espacial (direções, tamanho, distância etc.) e 
melhorar o desempenho das estruturas psicomotoras. 
 
Recursos utilizados: 1 bola pequena ou meias velhas (como sugestão para fazer a bola); 10 latas, garrafas vazias, 
caixas de suco ou leite (mesmo formato e tamanho) para os pinos do nosso boliche. 
 
Estratégias e orientações para o desenvolvimento da atividade: Organizar os pinos em forma de pirâmide 
como segue no exemplo abaixo. Determinar um ponto onde o aluno deverá fazer os arremessos. O desafio do 
jogo é derrubar o maior número de pinos. 

 
 

Exemplo: 
  

                                                
                                                                                      

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR ANTÔNIO LACERDA BACELLAR 

Nome do aluno: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX Data: 22/11/2021 Semana: 36 
 

  

Professor: Jessica Neves Constante  Turma: Sala de Recursos  

Componentes Curriculares: Interdisciplinar  Entregar para a Professora por meio de fotos, 
vídeos e chamadas pelo google Meet. 


