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Duração 

hora/aula 

Disciplina 
Práticas de 

Linguagem/área 

Objetos de 
conhecimento/conteúdo 

 
Habilidades 

 
Estratégias e Recursos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2ª 

2 aulas Português Construção do sistema 
alfabético e da ortografia 
 
 

Escrita compartilhada 

(EF02LP02) Segmentar palavras em sílabas e remover e 
substituir sílabas iniciais, mediais ou finais para criar novas 
palavras. 

Hoje vamos trabalhar com as sílabas: HA - 
HE – HI – HO – HU. 
Em seu caderno complete as palavras com 
as sílabas citadas acima: 
_LITO 
_LICE 
_ENA 
_RTA 
_LK 
 
---------------------------------------------------------- 
-- 
Na página 125 do livro de português, você 

deve realizar observação das palavras e 

diferenciar letras, sílabas e vogais. 

1 aula Inglês Occupations: Teacher, 
Doctor, Dancer, Dentist, 
Artist, Singer, Fireman 
Journalist, Gardener, Bus 
driver, Postman, etc. 

- Leitura; 
- Escrita; 

- Oralidade; 
- Aprender os nomes das principais profissões (Occupations) 
ou trabalho (Jobs) em inglês; 
- Relacionar o conteúdo ao seu cotidiano. 

- Atividades diversificadas da palavra escrita 
em inglês e traduzida para o português; 
- Exercícios de fixação do conteúdo para o 
enriquecimento do vocabulário do idioma 
em sala on-line (via what’sapp); 
- Atividades que desenvolvam a criatividade 
e participação; 
- Internet (links de vídeos explicativos. 



 1 Aula Artes visuais Materialidades. (EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressão 
artística (desenho, pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, 
escultura, modelagem, instalação, vídeo, fotografia etc.), 
fazendo uso sustentável de materiais, instrumentos, recursos 
e técnicas convencionais e não convencionais. 

Trabalhar a capacidade de expressão 
plástica. 

1 Aula Educação Física Jogos e brincadeiras (E103ET03) Identificar e selecionar fontes de informações 
para responder questões sobre natureza, seus fenômenos, 
sua conservação. 

Os alunos irão tentar equilibrar objetos e 
corpo em várias situações ditadas em 
comanda de um adulto. 

 
 
 
 
 

 
3ª 

4 aulas Português Conhecimento das diversas 
grafias do alfabeto/ 
Acentuação 
 

Segmentação de palavras/ 
Classificação de palavras por 
número de sílabas 

(EF02LP02) Segmentar palavras em sílabas e remover e 
substituir sílabas iniciais, mediais ou finais para criar novas 
palavras. 
(EF02LP08) Segmentar corretamente as palavras ao escrever 
frases e textos. 

Na página 126 do livro de Português, você 

deve realizar observação e registro das 

letras e sílabas das palavras. 

Na página 259 do livro de Português, você 

deve observar e realizar registro de letras 

de forma cursiva. 

1 aula Educação Física Jogos e brincadeiras (E103ET03) Identificar e selecionar fontes de informações 
para responder questões sobre natureza, seus fenômenos, 
sua conservação. 

Os alunos irão tentar equilibrar objetos e 

corpo em várias situações ditadas em 

comanda de um adulto. 

4ª 5 aulas Português 
Ciências 

Seres vivos no ambiente (EF02CI04) Descrever características de plantas e animais 
(tamanho, forma, cor, fase da vida, local onde se 
desenvolvem etc.) que fazem parte de seu cotidiano e 
relacioná-las ao ambiente em que eles vivem. 

Realizar uma roda de conversa sobre 
representação através de gráficos. 
Explicar aos alunos como utilizar o gráfico 
de colunas para comparar diversos fatos. 
Na página 25 do livro Interdisciplinar,você 

deve observar as informações, abaixo das 

imagens (animais) do livro, e preencher as 

colunas do gráfico de acordo com o seu 

entendimento. 
 

Ainda na página 25, responda quais animais 
você conhece? . 
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 2 aulas Matemática Problemas envolvendo (EF02MA06) Resolver e elaborar problemas de adição e de Na página 73 do livro de matemática, você 
   diferentes significados subtração, envolvendo números de até três ordens, com os deve resolver e elaborar problemas de adição 
   da adição e da 

subtração (juntar, 
significados de juntar, acrescentar, separar, retirar, 
utilizando estratégias pessoais. 

e subtração. 

   acrescentar, separar,   

   retirar)   

5ª 3 aulas Português Construção do sistema 
alfabético e da ortografia 

(EF02LP02) Segmentar palavras em sílabas e remover e 
substituir sílabas iniciais, mediais ou finais para criar novas 
palavras. 

Hoje vamos dar continuidade na atividade de 
Língua Portuguesa e trabalhar com as 
sílabas: HA - HE – HI – HO – HU. 

Vamos construir uma lista de palavras com 
a turma? 
Em seu caderno registre a lista de 

palavras que começam com a letra H. 
Em seguida separe as sílabas e faça a 
leitura dessas palavras. 

   
Escrita compartilhada 

 

 
 
 

 
6ª 

4 aulas Matemática Construção de sequências 
repetitivas e de sequências 
recursivas 

 
 
(EF02MA09) Construir sequências de números naturais em 
ordem crescente ou decrescente a partir de um número 
qualquer, utilizando uma regularidade estabelecida. 

Na página 80 do livro de matemática, você 

deve realizar a junção dos pontos 

enumerados de 01 até 43. 

Ainda na página acima, compare os numerais 

e pinte o quadrinho em que está registrado o 

número maior. 

1 aula Artes 
visuais 

Materialidades. (EF15AR04) Experimentar diferentes formas de 
expressão artística (desenho, pintura, colagem, 
quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, 
instalação, vídeo, fotografia etc.), fazendo uso 
sustentável de materiais, instrumentos, recursos e 
técnicas convencionais e não convencionais. 

Trabalhar a capacidade de expressão 
plástica. 



Avaliação da semana: A avaliação será diagnóstica e processual, por meio de observação sistemática, crítica e criativa do comportamento de cada criança, dos grupos, das 
brincadeiras e interações entre elas no cotidiano. Além disso, é fundamental a utilização de múltiplos registros, realizados por adultos e crianças (sondagens, relatórios, 
fotografias, vídeos, desenhos, álbuns etc.), em diversificados momentos. 
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