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(EI03EO01) Demonstrar 
empatia pelos outros, 
percebendo que as 
pessoas tem diferentes 
sentimentos, necessidades 
e maneiras de pensar e 
agir. 

Atividade: Apresentação profissões no ambiente escolar 
  Escolha um lugar tranquilo para conversar com as crianças e, falar 

sobre as profissões presentes no ambiente escolar e seus setores: a cozinha, 
a sala dos professores, a secretaria, sala da direção e coordenação e a 
lavanderia, enfatizando a importância de cada função na unidade escolar e, 
mostrando suas características e importância na escola e sociedade. Você 
também pode utilizar imagens ou vídeos destas profissões. 
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(EI03EO01) Demonstrar 
empatia pelos outros, 
percebendo que as 
pessoas tem diferentes 
sentimentos, necessidades 
e maneiras de pensar e 
agir. 
 
 
 

Atividade: Conhecendo as profissões dos familiares. 
Disponha as crianças em uma roda de conversa e pergunte sobre as 
profissões que elas conhecem. Conversem com a criança sobre a profissão 
de um dos familiares, enfatizando a importância dela na sociedade e sua 
função, podem mostrar vídeos e objetos relacionados com a mesma, 
pedimos que grave áudio ou vídeo dessa conversa e nos envie no grupo dos 
pais. Proponha a realização de uma pesquisa em casa sobre a profissão dos 
pais/responsáveis. Enviaremos uma pesquisa para que a familia responda 
junto com a criança referente as profissoes dos familiares, pediremos que cada 
criança traga um objeto que simbolize a profissão de um membro da familia.  
Em roda mostraremos os objetos para que os alunos tentem advinhar qual a 
profissao. 
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(EI03EO03) Ampliar as 
relações interpessoais, 
desenvolvendo atitudes de 
participação e cooperação. 
 
 
 

Atividade:  Confecção da caixa das profissões 
Para realizar essa atividade primeiro vocês vão auxiliar a criança a decorar a 
caixa das profissões com os materiais disponíveis em casa, pode ser 
colagem, pintura com guache ou até mesmo giz de cera, depois coloque os 
objetos que você encontrou em casa dentro da caixa.  Agora vocês 
mostrarão para a criança um objeto ou imagem por vez e vão fazendo 
perguntas do tipo: quem usa isto, para que serve etc. para finalizar pergunte 
qual profissão mais gostou e brinque de ser este profissional. 
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Escuta, Fala, 
Pensamento e 
Imaginação  

 

(EI02EF09): Manusear 
diferentes instrumentos e 
suportes de escrita para 
desenhar, traçar letras e 
outros sinais gráfcos. 

Atividade: Cartaz das profissões 
 
Disponha as crianças em uma roda de conversa e pergunte sobre as 
profissões que elas conhecem. Elaborar um cartaz para ser fixado na sala de 
aula.  Questionando  "Nome", "Profissão", "Nome do local onde trabalha", 
etc. 
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(EI03EO03) Ampliar as 
relações interpessoais, 
desenvolvendo atitudes de 
participação e cooperação. 
 

 
Atividade:  Cantinho das profissões 
Apresente para a criança todos os objetos ou uniformes que representam as 
profissões dos familiares, espalhe os itens, e peça que a criança escolha um dos 
objetos, você também pode mostrar vídeos da profissão escolhida, agora é só 
brincar de faz de conta das profissões, abusem da criatividade. 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Explorar, participar, brincar, conviver, conhecer-se e 
expressar.  

 

 


