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Corpo, gestos 
e movimentos 
 
 
 
 
 

 
(EI02CG02)Deslocar seu corpo no 
espaço, orientando-se por noções como 
em frente, atrás, no alto´embaixo, 
dentro, fora etc, ao se envolver em 
brincadeiras e atividades de diferentes 
naturezas. 

     Caça ao tesouro (com formas geométricas) 
  
 Apresentar e nomear para a criança as formas geométricas recortadas (quadrado, 
círculo, triângulo, retângulo). Combinar  que estes serão os tesouros escondidos e 
ela terá que procurá-los. Quando encontrar deve repetir o nome da figura 
encontrada. Esta brincadeira estimula a agilidade, atenção, concentração, 
raciocínio lógico, socialização, cooperação e estratégia. 
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Corpo, gestos 
e movimentos 
 
 
 
 
 

 
(EI02CG05) Desenvolver 
progressivamente as habilidades 
manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre 
outros. 
 
 

     Encontre o par (meias) 
   
Separar pares de meia da família e apresentar para a   criança. Deixar as meias 
abertas em uma superfície de forma desordenada. A criança deve encontrar os 
pares e organizar as meias, observando tamanho, cores e estampas. Nesta 
brincadeira a criança desenvolve noção de grandeza, atenção, concentração, 
cores, organização e estampas. 
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Espaços, 
tempos, 
quantidades, 
relações e 
transformações 
 

 
(EI02ET07) Contar oralmente objetos, 
pessoas, livros etc., em contextos 
diversos. 
 

     Classificar objetos por cor  
  Apresentar para a criança os objetos que irá trabalhar. Espalhar os itens, pedir 
que junte os que apresentam a mesma cor, formando grupos. Ao terminar, contar 
quantos itens há em cada grupo.Esta atividade contribui na memorização, atenção,  
observação, linguagem oral, associação, desenvolvimento da capacidade motora 
e cognitiva,  raciocínio,  tato e  audição. 
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Traços, sons, 
cores e formas 

(EI02TS02) Utilizar materiais variados 
com possibilidades de manipulação 
(argila, massa de modelar), explorando 
cores, texturas, superfícies, planos, 
formas e volumes ao criar objetos 
tridimensionais. 

     Culinária 
  Ler a receita para a criança. Pedir que ajude  buscando os ingredientes descritos. 
Iniciar o preparo permitindo que a criança participe em tudo que for possível, 
atenção para o forno quando estiver quente. Se possível, permita que observe a 
transformação da massa enquanto ocorre o processo de assar. A atividade de 
culinária desperta o interesse das crianças quando participam do processo de 
medir, adicionar ingredientes, criar formas, cores e texturas com a possibilidade da 
degustação no processo final. Também oportuniza a observação do contar, 
fracionar, pesar e sequenciar. 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Conviver, brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-se. 



  
 

 


