
 
 

 

Atividade a ser desenvolvida:  Desenho e pintura 

Essa atividade desenvolve a imaginação, a habilidade manual de 

desenhar e pintar, melhora a atenção e a concentração e proporciona à criança 

um momento de relaxamento e tranquilidade. 

Materiais necessários: Folha de papel sulfite ou de caderno, lápis de cor 

ou giz de cera ou  tinta guache e pincel ou escova de dente, e aparelho de TV 

ou Celular. 

 

Como realizar a atividade 

Depois de assistirem ao vídeo da música “Aquarela”, ofereça à criança 

uma folha de papel sulfite ou outra que tiverem em casa, lápis de cor ou giz de 

cera, ou ainda, tinta guache e pincel.  

Acomodar a criança sentada confortavelmente e incentivá-la a desenhar 

a figura que mais lhe chamou a atenção no vídeo. Poderão assistir ao vídeo 

novamente, enquanto a criança desenha e pinta a sua obra de arte.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xT8HIiFQ8Y0 

 

OBS: Lembre-se de enviar no grupo, o resultado da linda obra de arte do seu artista, de 
fotos ou vídeo! 
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