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PROFESSORES: Andreia, Cleia, Dulce, 
Bruna, Debora, Stephanie, Suzi, Vera, Irene, 
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Francisca, Ingrid, Tamires, Olga, Regiane, Ana 
Cabral, Adriana Bispo e Iêda 

TURMA: BIA, BIB, BIC e BID. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O eu o outro o nós 

  

Atividade: Brincadeira de esconde-esconde 

Esta atividade desenvolve a atenção do bebê e a expressar, suas 

necessidades, emoções e sentimentos, 

Como realizar a atividade:  Os pais devem utilizar um lençol para iniciar 

a atividade. Pegue o lençol e coloque na frente do rosto da criança e pergunte: 

Onde está... (falar o nome da criança nesse momento), e em seguida retire o 

lençol da frente do rosto da criança e fale: Ah você está aí.  

Repita a brincadeira quantas vezes achar necessário, pode intercalar, 

uma vez esconde a criança e outra vez esconde o papai ou a mamãe. Se divirtam 

e incentive a criança a conversar e se expressar durante a brincadeira. 

Materiais: Lençol 

 

  


