
 

ESCOLA MUNICIPAL ANGELINA DENADAI BERTOLDO 

NOME DO ALUNO DATA: 10 / 11/ 2021   SEMANA:34 

PROFESSORES: Andreia, Cléia, Dulce, Edir, 
Bruna, Debora, Stephanie, Irene, Suzi, Vera, 
Caroline, Diana, Joyce, Rosana, Adriana Bispo, 
Ana Cabral, Cris, Francisca, Ingrid, Olga, 
Regiane e Tamires. 

TURMA: BIA, BIB, BIC e 
BID 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos. 
 

Atividade a ser desenvolvida: Brincadeira do Sol e da Lua 

Nesta atividade a criança irá desenvolver a concentração, lateralidade e 

coordenação motora indo para um lado e para outro conforme a orientação. 

Como Realizar a atividade: Para iniciar a brincadeira só precisa de um 

giz de lousa, carvão ou outro material que disponibilize em casa, um pouco de 

espaço.  Os pais irão traçar uma linha no chão, de um lado desenhar um Sol e 

do outro lado a Lua.  

Com ajuda dos pais a criança irá ficar em pé em cima da linha, colocar uma 

música infantil, pedir para a criança prestar atenção, quando a música estiver 

alta, ela irá para o sol; quando a música estiver baixa ela irá para a Lua. As 

crianças menores deverão ter o auxílio de um adulto para a brincadeira. 

Essa atividade pode ser feita com todos da família bom divertimento.  

MATERIAL: Giz de lousa, carvão ou o que tiver em casa. 

Compartilhar fotos ou vídeos no grupo de WhatsApp.  

 


