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MOTRICIDADE FINA 

Vamos treinar a motricidade trabalhada durante o ano com esta atividade. 

Pegue um pote com bolinhas de algodão. Deixe um outro pote vazio ao lado. 

Com dois palitos de churrasco (sem ponta), incentive a criança a pegar uma bolinha de cada vez 
e colocá-la no pote vazio.  

Haverá várias tentativas, erros.... incentive e estimule para que a criança consiga realizar a tarefa. 
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Atividade     

Desenho, recorte e colagem (guirlanda de natal) 

 

Estratégia:  

A partir da mãozinha da criança, desenhar circulando por entre os dedos, em seguida recortar e pedir para 
criança decorar com tinta guache, ou lantejoulas, papel picado ou o material de sua preferência e 
disponibilidade. É necessário fazer várias mãozinhas para montar a guirlanda, sendo assim poderão fazer 
de outras pessoas também e formar a guirlanda da família. 

Boa atividade ࣇࣆࣅࣄࣃ 

 

 

 

  


