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CONTORNO DO CORPO 

Com uma folha de papel craft deite a criança e contorne todo o corpo. 

Em seguida, juntamente com a criança, nomeie cada parte do corpo e pendure em um local onde 
a criança possa visualizar com frequência.  
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CAMPO DE EXPERIÊNCIA: “Corpo Gesto e Movimentos” 

Atividade     

Brincando com prendedores 

Estratégia:  

Famílias nesta atividade iremos usar os pequenos músculos, os dedinhos da criança. 

Pois sabiam que ao manusear objetos, desenhar, pintar, a criança está realizando movimentos 
bem precisos e delicados, desenvolvendo habilidades que acompanharão durante sua vida. 

Vamos para nossa atividade, iremos precisar de: 

. Uma bacia/ou pote 

. Prendedores de roupa (quaisquer prendedores que tiver em casa) 

Convide a criança para fazer essa atividade, pegue uma bacia/pote e coloque prendedores dentro, 
depois demonstre para a criança fazer assim como no desenho, ir pegando um prendedor de cada vez e ir 
colocando em volta do pote, deixe a criança ir colocando os demais prendedores no final parabenize a 
criança com elogios. 

Boa atividade!!! 

 

 

 


