
 

 

 
 

ESCOLA MUNICIPAL TIA MARIINHA  

Nome do aluno:  Semana 33 

Professor: Solange Data: 03/11/2021  

4ª feira 

Turma: 

JARDIM I  
Campos de Experiência: “O EU, O OUTRO E O NÓS” 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA  
 

CAIXA SENSORIAL 

 

 
 

DEVE-SE ELABORAR UMA CAIXA CONTENDO DIVERSOS ELEMENTOS QUE EXPLORAM AS SENSAÇÕES TÁTEIS, PODE 

SER UMA CAIXA DE SAPATOS OU CAIXA DE PAPELÃO TAMPADA. 

É NECESSÁRIO FAZER UMA ABERTURA PARA QUE AS CRIANÇAS COLOQUEM A MÃO NO INTERIOR DA CAIXA E SINTAM 

OS OBJETOS. 

ELAS DEVEM DESCREVER AS SENSAÇÕES QUE O TOQUE PROPORCIONA E TENTAR DESCOBRIR QUAL É O OBJETO. É 

INTERESSANTE QUE SEJAM ELEMENTOS COM TEXTURAS DISTINTAS, COMO ESPONJAS, SLIMES, ALGODÃO, ETC. 

ESSA É UMA OPORTUNIDADE  DE EXPLORAR O SENTIDO DO TATO E A IMAGINAÇÃO DOS PEQUENOS. 

TIRE UMA FOTO DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE E ENVIE NO E-MAIL DA PROFESSORA DE ED. 

FÍSICA: E-MAIL: – SOLANGE -  efsolangecruz@gmail.com - JD I– A, B, C, D. 

 

BOA AULA! 
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ESCOLA MUNICIPAL TIA MARIINHA  

Nome do aluno:   Semana 33 

Professor: Solange 

  

Data: 04/11/2021 

         5ª feira 

Turma: 

 JARDIM I 

Campos de Experiência: “O EU, O OUTRO E O NÓS” 

  

  EDUCAÇÃO FÍSICA 

CABRIOLA, CADÊ A BOLA? 

 

 
 

 

ESCOLHA UMA DAS CRIANÇAS PARA SER A CABRIOLA. ELA FICARÁ COM A BOLA E  DE COSTAS PARA OS 

DEMAIS COLEGAS. AO SINAL DO ORGANIZADOR, DEVERÁ JOGAR A BOLA PARA TRÁS, MAS SEM SE VIRAR 

OU OLHAR PARA ONDE ELA FOI. QUEM CONSEGUIR PEGÁ-LA DEVE COLOCÁ-LA ATRÁS DO CORPO E FICAR 

JUNTINHO DOS COLEGAS PARA ESCONDÊ-LA. JUNTOS, VÃO DIZER “CABRIOLA, CADÊ A BOLA?” A 

CABRIOLA VAI SE VIRAR E TENTAR DESCOBRIR QUEM ESTÁ COM A BOLA. SE ACERTAR, QUEM ESTIVER 

COM A BOLA SERÁ A PRÓXIMA CABRIOLA, SE ERRAR, A BRINCADEIRA SE REPETE COM A MESMA CRIANÇA. 

TIRE UMA FOTO DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE E ENVIE NO E-MAIL DA PROFESSORA 

DE ED. FÍSICA: E-MAIL: – SOLANGE -  efsolangecruz@gmail.com -  JD I– A, B,C,D. 

 

 

BOA AULA!! 
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