
PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021
ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

Rua José Fortes nº. 97 – Bairro Bocaina – Ribeirão Pires – São Paulo Cep 09426-090
Fone:4827-5998  Fax:  4825-5814
E-mail: monteirolobatoem01@gmail.com

TURMA: Maternal        SEMANA: 33   PLANO DE AULA SEMANAL: 03 à 05 de Novembro de 2021

FORTALECIMENTO DE VÍNCULO E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

TEMA:
CONHECENDO O PRÓPRIO CORPO (ESQUEMA CORPORAL)

PROFESSORAS: Fabiana, Simone, Miriã e Renata

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL)

Dias
da

sema
na

TEMPO
ESTIMADO

PARA
REALIZAÇÃ

O DAS
ATIVIDADES

OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM E

DESENVOLVIMENTO
ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS

Seg.
Feira

01/11

DIA DO FUNCIONÁRIO PÚBLICO

mailto:emei.monteirolobato@yahoo.com.br


Ter.
Feira
02/11

FERIADO

Quar.
Feira
03/11

30
minutos

Campo de
Experiência:
Corpo, gestos e
movimentos.

Objetivo: Explorar
formas de
deslocamentos no
espaço (pular,
saltar, dançar),
combinando
movimentos e
seguindo
orientações.

“Esquema Corporal é a consciência do corpo como meio de comunicação consigo
mesmo e com o meio”

ATIVIDADE: Brincadeira musical.

As crianças irão seguir as orientações do vídeo para realizar a brincadeira musical, com o
auxílio de um adulto. Em seguida realizem a atividade sem a música do vídeo e cantem
juntos, realizando os movimentos. Essa atividade será muito prazerosa e divertida.
Registrem esse momento e nos enviem.
https://youtu.be/2XFdTL72E

Quin
.

Feira

04/11

30
Minutos

Campo de
Experiência: O eu,
o outro e o nós.

Objetivo:
(EI02EO02).
Demonstrar
imagem
progressiva de si e
confiança em sua
capacidade para
enfrentar
dificuldades e

ATIVIDADE: Nomear as partes do corpo.

Ao término do vídeo, os adultos irão retomar as soliçitações do mesmo, pedindo que as
crianças mostrem e digam as partes do corpo com os olhos abertos. Para tornar mais
interessante, vão repetir com os olhos fechados. Nos enviem o registro da atividade.
https://youtu.be/JOnLNT77Bvs

https://youtu.be/2XFdTL72E
https://youtu.be/JOnLNT77Bvs


desafios

Sex.
Feira
05/11

30
minutos

Campo de
Experiência: Corpo,
gestos e
movimentos.

Objetivo:
(EI02CG04).
Demonstrar
progressiva
independência no
cuidado do seu
corpo.

ATIVIDADE: Cuidados com o corpo.

Assistim ao vídeo e em seguida, utilizando bonecas (os), um recipiente com água, sabonete,
xampu e uma toalha, reproduzam como é o momento do banho de cada um e nos enviem.
https://youtu.be/oV5FtmEX_tk

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Corpo, gestos e movimentos e O eu, o outro e o nós.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Conviver;  Participar;  Expressar; Brincar

https://youtu.be/oV5FtmEX_tk

