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PLANO DE AULA SEMANAL DE 03/11 a 05/11 DE 2021 

PROFESSORES(AS): Maria Rosilane 

 

Fortalecimento de Vínculo, Desenvolvimento Socioemocional  
TEMA: Conhecendo o próprio corpo (esquema corporal) 

 
EDUCAÇÃO INFANTIL PRÉ-ESCOLA (PARCIAL) 
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E 
DESENVOLVIMENTO 

 
 
 

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 
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50 min 

(EI03EO02) Agir de maneira independente, com 
confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 
conquistas e limitações. 
 
 
 
 
 
 
 
 
(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso 
de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades artísticas, entre outras 
possibilidades. 
 
 

 Vídeo: As partes do corpo humano para crianças  

 https://youtu.be/qelEiERtEUY 
 Pintar o desenho disponiblizado pela professora e completar o corpo do desenho. 

 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, lápis de cor, 
canetinha, giz de cera. 

 
 

Educação física 
 

 Habilidades básicas de locomoção com bola Usando as Mãos, manipulação e pegada.   
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4h (EI03EO02) Agir de maneira independente, com 
confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 
conquistas e limitações. 
 
 

 Observar o desenho do quebra cabeça 

 Colorir o desenho e recortar 

 Colar o quebra cabeça no caderno, seguindo a sequência corporal. 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, lápis de cor, 
canetinha, giz de cera, celular, cola e tesoura. 
 

 

https://youtu.be/qelEiERtEUY


 
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: 

 
O eu, o outro e o nós / Corpo, gesto e movimento. 
 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: 
 
Conviver, brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-se. 
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(EI03EO05) Demonstrar valorização das características 
de seu corpo e respeitar as características dos outros 
(crianças e adultos) com os quais convive. 
 
 

 

 

 

 

 

 

(EI03EO05) Demonstrar valorização das características 
de seu corpo e respeitar as características dos outros 
(crianças e adultos) com os quais convive. 
 

 

 

 

 

 

 

(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso 
de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades artísticas, entre outras 
possibilidades. 

 

 Descobrir características do rosto humano 

 Procurar em revistas ou jornais, partes que compõem o rosto. 

 Completar as partes do rosto que estão faltando 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, revistas, jornais, cola e 
tesoura. 
 

 
Arte 

 Fazer a própria representação, através do molde do corpo a criança irá representar-
se, revelando assim como ela se reconhece. 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, cola, tesoura, retalhos 
de tecidos, papéis coloridos, E.V.A, linhas de bordado ou linhas de tricô para os 
cabelos, lantejoulas.  

 
 

Educação fisíca 
 

 Habilidades básicas de locomoção com bola Usando as Mãos, manipulação e pegada.   
 

 

    
 
 
 


