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QUARTA-FEIRA

Fortalecimento de Vinculos, Desenvolvimento Socioemocional
“CONHECENDO O PROPRIO CORPO: ESQUEMA CORPORAL”

“O esquema corporal da crianga deve ser trabalhado nas Atividades de Educacéo Infantil e
de Ensino Fundamental 1 principalmente para que a crianca possa ter consciéncia de seu

préprio corpo. (...)

Definicdo de Esquema Corporal para a Pedagogia

e E arepresentacio global que a crianga tem do préprio corpo.

e E elemento basico e indispensavel para a formacédo da personalidade de qualquer

crianca.

e A figura do corpo humano é a representacdo de nosso corpo, de como este &
formado em nossa mente. E a forma pela qual o corpo se apresenta para nos.

e Através das informacdes visuais, tateis, auditivas, cinestésicas e vestibulares
reunidas no cérebro o corpo realiza a composicdo da memorizacdo de todas as
partes do corpo e de suas possiveis experiéncias de movimentos, agradaveis ou

desagradaveis (Fonseca,1995). ”

*texto retirado de https://pedagogiaaopedaletra.com/esquema-corporal/

acesso em 21/8/21.
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CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE

ATIVIDADE: conhecendo o proprio corpo.

Objetivo: estimular a imaginacao, criatividade e memoria.

SIMETRIA

Com o auxilio de um responsavel, pinte e recorte as imagens a seguir colando as partes do
COrpo que correspondem umas as outras.

RECURSO: aparelho com acesso a rede de internet - computador, celular, tablets, etc.
Materiais como lapis de cores, cola, tesoura sem ponta e canetinhas.



