
 

QUARTA-FEIRA 
 

Fortalecimento de Vínculos, Desenvolvimento Socioemocional 

“CONHECENDO O PRÓPRIO CORPO: ESQUEMA CORPORAL” 

 

“O esquema corporal da criança deve ser trabalhado nas Atividades de Educação Infantil e 

de Ensino Fundamental 1 principalmente para que a criança possa ter consciência de seu 

próprio corpo. (...) 

 

Definição de Esquema Corporal para a Pedagogia 

 

 É a representação global que a criança tem do próprio corpo. 

 É elemento básico e indispensável para a formação da personalidade de qualquer 

criança. 

 A figura do corpo humano é a representação de nosso corpo, de como este é 

formado em nossa mente. É a forma pela qual o corpo se apresenta para nós. 

 Através das informações visuais, táteis, auditivas, cinestésicas e vestibulares 

reunidas no cérebro o corpo realiza a composição da memorização de todas as 

partes do corpo e de suas possíveis experiências de movimentos, agradáveis ou 

desagradáveis (Fonseca,1995). ” 

 

*texto retirado de https://pedagogiaaopedaletra.com/esquema-corporal/ acesso em 21/8/21.

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

NOME DO ALUNO: DATA: 
DE  03/11 à 05/11/21 

SEMANA: 
33 

PROFESSORES:  
ERIVALDO MANOEL  E MARIA JEANE SILVA BARROS. 

TURMAS:  
JARDINS II A e B 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA:  
TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 

https://pedagogiaaopedaletra.com/esquema-corporal/


 

ATIVIDADE: conhecendo o próprio corpo. 

Objetivo: estimular a imaginação, criatividade e memória. 

 

SIMETRIA 

Com o auxílio de um responsável, pinte e recorte as imagens a seguir colando as partes do 

corpo que correspondem umas às outras. 

 

 

 

RECURSO: aparelho com acesso à rede de internet - computador, celular, tablets, etc. 

Materiais como lápis de cores, cola, tesoura sem ponta e canetinhas. 


