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Quinta-feira

Fortalecimento de Vínculos, Desenvolvimento Socioemocional

Tema: Conhecendo o próprio corpo (Esquema Corporal).

Atividade: Brincadeira com o corpo.

Desenvolvimento: Convide o seu filho (a) a participar da brincadeira conhecendo as 
partes do seu corpo. Coloque um ao lado do outro, em seguida faça os movimentos junto 
com a criança (cabeça, ombros, joelhos, pés, braços e mãos) nomeando as partes e 
dizendo em voz alta para que eles possam assimilar quais são as partes do corpo.

Recurso: Figura.


