
 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 32 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 25/10 Turma:  

3° ano- A 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

 

Atividade 

Brincadeira: Confecção do dado de rolinho  

Objetivo: coordenação motora fina 

Material: Rolinho de papel higiênico, tesoura, 1 régua, lápis ou caneta 

Conteúdo: Amaçar o rolinho de papel, marcar 3cm e fazer dois riscos, cortar as tiras, encaixar 

uma na outra, fazer as marcações do dado. 

A confecção do dado é importante para realização das atividades futuras  

Os pais deverão auxiliar na confecção. 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 

 

 

 



 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 32 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 27/10 Turma:  

3° ano- A 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

 

Atividade 

Brincadeira: Tampinhas em ação 

Objetivo: Coordenação motora fina, noção espacial 

Material: Lápis ou canetinhas, 2 tampinhas e o dado de papel feito na aula anterior 

Conteúdo: Montar o percurso com os lápis ou canetinhas, em dupla, um dos jogadores vai 

começar a brincadeira jogando o dado, o número que cair será o número de petelecos que o 

jogador deverá dar para conduzir a tampinha, não pode encostar a tampinha nos lápis ou 

canetinhas se encostar volta para o inicio do jogo, ganha aquele que terminar o percurso primeiro.  

Adaptação: Usar o pareamento se for necessário (auxílio das mãos de outra pessoa), fazer o 

percurso em cima da mesa se necessário, a criança pode conduzir a tampinha sem dar 

petelecos, deixá-la vivenciar a brincadeira. 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 

 


