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CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE

ESCOLA MUNICIPAL LAVINIA DE FIGUEIREDO ARNONI

Nome do aluno: Semana 33
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario Data: 03/11 Turma:

4°ano- A/B
Componente Curricular: Educacao Fisica Entrega: Classroom

Atividade

Brincadeira: Tampinha com prendedor
Objetivo: Coordenagédo motora fina, atengao e concentragao

Material: 3 copos, 1 pregador, 3 tampinhas

Conteudo: Colocar o copo virado de boca para baixo, pegar a tampinha com prendedor que
devera estar preso entre os dentes, e colocar em cima do copo sem derruba-lo. Ganha quem

conseguir colocar as trés tampinhas, cada um no seu lugar.

Adaptacgao: Usar o pareamento se for necessario (auxilio das m&os de outra pessoa), deixar a
crianga vivenciar a brincadeira, pegar as tampinhas com as maos e colocar em cima do copo.

Se possivel registrar com foto ou video (maximo 1 minuto).




