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Atividade 

 

Brincadeira: Desafio do tripé de cotonetes 

Objetivo: Coordenação motora, atenção e mira 

Material: Cotonetes, rolo de papel higiênico, bexiga e bolinhas de papel 

Conteúdo: Montar os tripés com cotonetes, aperte as pontas que eles se juntam um no outro, 

corte a ponta da bexiga, encaixe na ponta do rolo, faça bolinhas de papel. 

Depois dos tripés montados, coloque a bolinha dentro do rolo, puxe a bexiga para trás e mire no 

tripé tente derrubá-lo com a sua mira. 

Adaptação: Usar o pareamento se for necessário (auxílio das mãos de outra pessoa), deixar a 

criança vivenciar brincadeira. 

 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 


