
 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 30 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 13/10 Turma:  

2° ano A/B 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

 

Atividade 

Brincadeira: Torre de copos com os olhos vendados 

Objetivo: Coordenação motora 

Material: 6 copos, venda (pode ser camiseta, fronha e toalha) 

Conteúdo: Vendar os olhos, deixar os copos separados em cima da mesa, montar a torre com 

três copos na base um ao lado do outro, dois em cima e um por último. 

Adaptação: Usar o pareamento se for necessário (auxílio das mãos de outra pessoa), não é 

necessário vendar os olhos, segurando na mão da criança montar a torre, deixe com que a 

criança vivencie a brincadeira. 

 

 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 

 


