
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL PEDAGÓGICO 

ENSINO FUNDAMENTAL – ANOS INICIAIS 

 

Escola Municipal Professora Lavínia de Figueiredo Arnoni  

Professores: Mônica Martins E Carolina T. Merino  Turmas: 1º Anos A/B 

Semana de 25 à 29 de outubro de 2021  Quantidade de aulas previstas: 25 

 
 

 
Duração 
hora/aul

a  

Disciplina  
Práticas de 

linguagem/área  

Objetos de 
conhecimento/conteúdo  

Habilidades  Estratégias e Recursos  

2ª  

3 

Português 

Leitura/escuta 

(compartilhada e 

autônoma) 

 

 

Leitura de imagens em 

narrativas visuais 

(EF15LP14) Construir o sentido 

de histórias em quadrinhos e 

tirinhas, relacionando imagens e 

palavras e interpretando 

recursos gráficos (tipos de 

balões, de letras, 

onomatopeias). 

Leitura da história em quadrinhos nas 

páginas 57,58 e 59 do livro de língua 

portuguesa,em seguida realizar atividades 

de interpretação de texto nas páginas 60 e 

61. 

 

Recursos: Internet, Google Classroom, e-

mail, caderno, lápis, borracha, computador, 

impressora, livro didático. 

 

 

1 Matemática 

Grandezas e 

medidas 

 Medidas de comprimento, 

massa e capacidade: 

comparações e unidades de 

medida não convencionais 

(EF01MA15) Comparar 

comprimentos, capacidades ou 

massas, utilizando termos como 

mais alto, mais baixo, mais 

comprido, mais curto, mais 

grosso, mais fino, mais largo, 

mais pesado, mais leve, cabe 

mais, cabe menos, entre outros, 

para ordenar objetos de uso 

cotidiano. 

Realizar medidas utilizando medidas não 
padronizadas, comparar resultados obtidos 
e realizar novas medições com instrumento 
de medida padronizado. 
Em jogo com tiras, comparar medidas e 
estimar quantidades ao comparar as tiras. 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora 
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1 Ed. Física Brincadeira: Desafio do tripé 

de cotonetes 

(EF12EF01) Experimentar, fruir 

e recriar diferentes brincadeiras 

e jogos da cultura popular 

presentes no contexto 

comunitário e regional, 

reconhecendo e respeitando as 

diferenças individuais de 

desempenho dos colegas. 

 

Respeitar as regras 
 

Material: Cotonetes, rolo de papel 
higiênico, bexiga e bolinhas de papel 

 
 

3ª  

3  

Português 

Leitura/escuta 

(compartilhada e 

autônoma) 

Decodificação/Fluência de 

leitura 

(EF12LP01) Ler palavras novas 

com precisão na decodificação, 

no caso de palavras de uso 

frequente, ler globalmente, por 

memorização. 

Sem auxílio tentar ler as palavras e em 

seguida relacione com as imagens, 

atividade da página 85 do livro de língua 

portuguesa 

Recursos: Internet, Google Classroom, e-

mail, caderno, lápis, borracha, computador, 

impressora, livro didático. 

1 

Matemática 

Números 

Medidas de comprimento, 

massa e capacidade: 

comparações e unidades de 

medida não convencionais 

(EF01MA15) Comparar 

comprimentos, capacidades ou 

massas, utilizando termos como 

mais alto, mais baixo, mais 

comprido, mais curto, mais 

grosso, mais fino, mais largo, 

mais pesado, mais leve, cabe 

mais, cabe menos, entre outros, 

para ordenar objetos de uso 

cotidiano. 

Observar e comparar instrumentos de 
comprimento padronizados – régua e fita 
métrica – para responder questões. 
 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora 
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Álgebra 

Sequências recursivas: 

observação de regras usadas 

utilizadas em seriações 

numéricas (mais 1, mais 2, 

menos 1, menos 2, por 

exemplo) 

(EF01MA10) Descrever, após o 

reconhecimento e a explicitação 

de um padrão (ou regularidade), 

os elementos ausentes em 

sequências recursivas de 

números naturais, objetos ou 

figuras. 

1 Inglês - Objects of the Bathroom: 
Sink, Bathtub, Toilet, Shower, 
Shower curtain, Toilet paper, 
Mirror, Soap, Soap dish, 
Towel, Toothpaste, 
Toothbrush, etc. 

 
- Leitura; 
- Escrita; 
- Oralidade; 
- Aprender alguns nomes de 
objetos do banheiro em inglês; 
- Associar os nomes ao seu 
cotidiano. 

- Atividades diversificadas da palavra 
escrita em inglês e traduzidas para o 
português; 
- Exercícios de fixação do conteúdo 
trabalhado para o enriquecimento do 
vocabulário do idioma; 
- Atividades que estimulem a participação e 
a criatividade; 
- Internet (Links de vídeos explicativos, 
músicas e atividades extraídas da mesma). 
 

 
3 Português 

 

Análise 

linguística/ 

semiótica 

(Alfabetização) 
Construção do sistema 
alfabético e da ortografia 

(EF01LP06) Segmentar 
oralmente palavra em sílabas. 

Recortar o silabário da páginas 303 até 305 
do livro de língua portuguesa e faça os 
exercícios da página 86. Utilizar o silabário 
para tentar escrever palavras. 
 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora, livro didático. 

 
(EF01LP07) Identificar fonemas 
e sua representação por letras. 

 

(EF01LP08) Relacionar 
elementos sonoros (sílabas, 
fonemas, partes de palavras) 
com sua representação escrita. 

4ª  

(EF01LP09) Comparar palavras, 
identificando semelhanças e 
diferenças entre sons de sílabas 
iniciais. 
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1 

Matemática 

números  

Leitura, escrita e comparação 

de números naturais 

(até 100) 

Reta numérica 

(EF01MA05) Comparar números 

naturais de até duas ordens em 

situações cotidianas, com e sem 

suporte da reta numérica.  

 
 

 

 

 

 

 Reorganizar sequência numérica, realizar 

leitura dos números, comparar e 

representar quantidades desenhando o 

material dourado. 

 

 

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora 
 

 

 

 álgebra 

Sequências recursivas: 

observação de regras usadas 

utilizadas em seriações 

numéricas (mais 1, mais 2, 

menos 1, menos 2, por 

exemplo) 

(EF01MA10) Descrever, após o 

reconhecimento e a explicitação 

de um padrão (ou regularidade), 

os elementos ausentes em 

sequências recursivas de 

números naturais, objetos ou 

figuras. 

 números 

Quantificação de elementos 

de uma coleção: estimativas, 

contagem um a um, 

pareamento ou outros 

agrupamentos e comparação 

(EF01MA02) Contar de maneira 

exata ou aproximada, utilizando 

diferentes estratégias como o 

pareamento e outros 

agrupamentos. 
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1 

Ed. Física 
Brincadeira : Encaixe os 

copos 

(EF12EF01) Experimentar, fruir 

e recriar diferentes brincadeiras 

e jogos da cultura popular 

presentes no contexto 

comunitário e regional, 

reconhecendo e respeitando as 

diferenças individuais de 

desempenho dos colegas. 

 

Respeitar as regras 
 

Material: 2 copos  

 

5ª 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Português 

 

Análise 

linguística/ 

semiótica 

(Alfabetização) 

Forma de composição do 

texto 

 

(EF01LP20) Identificar e 

reproduzir, em listas, agendas, 

calendários, regras, avisos, 

convites, receitas, instruções de 

montagem e legendas para 

álbuns, fotos ou ilustrações 

(digitais ou impressos), a 

formatação e diagramação 

específica de cada um desses 

gêneros. 

Observar a capa do livro “A ema gulosa”, 
que se encontra nas páginas 38 do livro de 
língua portuguesa, e responder as 
questões da página 39. 
 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora, livro didático. 

 

 
 

  

 

1 

Matemática 

 

Probabilidade e 

estatística 

Leitura de tabelas e de 

gráficos de colunas simples 

(EF01MA21) Ler dados 

expressos em tabelas e em 

gráficos de colunas simples. 

Observa gráfico de colunas para responder 
questões na atividade proposta. 
 
 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora 
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Arte Ilustrando Contos 

(EF01AR01) Identificar e 

apreciar desenho, pintura, 

modelagem e colagem como 

modalidades das artes visuais, 

cultivando a percepção, o 

imaginário, a capacidade de 

simbolizar e o repertório 

imagético. 

ILUSTRAÇÃO DO CONTO À Procura do 
Pau-Brasil de Natu Conto 

6ª 

 
 
 
3 
 

Português 

  Escrita 

compartilhada e 

autônoma 

Produção de textos 

(EF01LP22) Planejar e produzir, 

em colaboração com os colegas 

e com a ajuda do professor, 

diagramas, entrevistas, 

curiosidades, dentre outros 

gêneros do campo investigativo, 

digitais ou impressos, 

considerando a situação 

comunicativa e o 

tema/assunto/finalidade do texto. 

Com auxílio de um adulto acompanhe a 

explicação e siga os passos da página 46 

e 47 do livro de língua portuguesa para 

fazer a atividade. (os recortes estão na 

página 295) 

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora, livro didático. 

 

1 

Matemática 

Números 

Problemas envolvendo 

diferentes significados da 

adição e da subtração (juntar, 

acrescentar, separar, retirar) 

(EF01MA08) Resolver e elaborar 

problemas de adição e de 

subtração, envolvendo números 

de até dois algarismos, com os 

significados de juntar, 

acrescentar, separar e retirar, 

com o suporte de imagens e/ou 

material manipulável, utilizando 

estratégias e formas de registro 

pessoais. 

 
Realizar leitura de texto sobre as abelhas, 
em seguida preencher tabela contando a 
quantidade de patas de acordo com a 
quantidade de abelhas.  
 
 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, computador, 
impressora 
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1 

Artes 

 

Compartilhando experiência 

 

(EF03AR01) Identificar e 

apreciar desenho, pintura, 

escultura e gravura como 

modalidades das artes visuais 

tradicionais e contemporâneas 

presentes na cultura paulista, 

cultivando a percepção, o 

imaginário, a capacidade de 

simbolizar e o repertório 

imagético. 

 
 
aula pelo classroom postagem de material 
complementar a aula presencial 

Avaliação da semana: Observação e análise do desenvolvimento das atividades para alunos presenciais;  através das análises das respostas 

devolvidas pelos alunos na plataforma da Google Classroom, nas quais analisaremos a consistência das suas reflexões, além do 

comprometimento das devolutivas na sala virtual.  

 

 
 


