
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL PEDAGÓGICO 

ENSINO FUNDAMENTAL – ANOS INICIAIS 

 

Escola Municipal Professora Lavínia de Figueiredo Arnoni  

Professores: Monica Martins e Carolina T. Merino  Turmas: 1º Anos A/B 

Semana de 18 à 22 de Outubro de 2021  Quantidade de aulas previstas: 25 

 
 

 
Duração 
hora/aula  

Disciplina  
Práticas de 

linguagem/área  

Objetos de 
conhecimento/conteúdo  

Habilidades  Estratégias e Recursos  

2ª  

3 

Português 

Leitura/escuta 

Compartilhada  

e autônoma 

Estratégia de leitura 
(EF15LP03) Localizar informações 

explícitas em textos. 

Leitura de uma tirinha;  interpretação de texto; 

caça-palavras. 

 
Recursos: Livro, Internet, Google Classroom, e-mail, 
caderno, lápis, borracha, computador, impressora, 
revistas/jornal, livro didático. 

 

1 
 

Matemática 
Números 

Composição e 

decomposição de 

números naturais 

(EF01MA07) Compor e decompor 

número de até duas ordens, por meio 

de diferentes adições, com o suporte 

de material manipulável, contribuindo 

para a compreensão de características 

do sistema de numeração decimal e o 

desenvolvimento de estratégias de 

cálculo 

Sistema decimal – vídeo e texto sobre dezenas 

https://www.youtube.com/watch?v=6EUdT5lwXXo  
 

 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-mail, caderno, 
lápis, borracha, computador, impressora. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6EUdT5lwXXo
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1 Educação física 

Brincadeira : Um bolão 

 

(EF35EF01) Experimentar e fruir 

brincadeiras e jogos populares do 
Brasil e do mundo, incluindo aqueles 

de matriz indígena e africana, e recriá-

los, valorizando a importância desse 

patrimônio histórico cultural. 

Respeitar as regras 

 

Material: Rolo de papel higiênico, tampinhas, 
folhas de sulfite com a pontuação 2, 4, 6, 8 e 10 

 

3ª 

3 

Português 

Leitura/escuta 

Compartilhada  

e autônoma 

 

Oralidade 

Estratégia de leitura 

 

Escuta atenta 

(EF15LP03) Localizar informações 

explícitas em textos. 

 

(EF15LP10) Escutar, com atenção, falas 

de professores e colegas, formulando 

perguntas pertinentes ao tema e 

solicitando esclarecimentos sempre 

que necessário. 

Livri de língua portuguesa páginas 40 e 41. Escuta atenta 
para identificar a separação das palavras, contagem de 
palavras e som das letras nos nomes. Observação e análise 
do som aberto de nomes como Eva. 

 
 

 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-mail, caderno, 
lápis, borracha, computador, impressora, revistas/jornal, 
livro didático.  

 
 

1 
Matemática 

Números 

Composição e 

decomposição de 

números naturais 

(EF01MA07) Compor e decompor 

número de até duas ordens, por meio 

de diferentes adições, com o suporte 

de material manipulável, contribuindo 

para a compreensão de características 

do sistema de numeração decimal e o 

desenvolvimento de estratégias de 

cálculo 

Utilização de material dourado, identificação e contagem 
com dezenas e unidades 
 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-mail, caderno, 
lápis, borracha, computador, impressora. 

 

1 
 

Inglês 

- Objects of the living 
room: Armchair, TV, 
Bedside lamp, Cushions, 
Coffee Table, Sofa, Rug, 
Plant, Curtains, Painting, 
etc. 

- Leitura; 
- Escrita; 
- Oralidade; 
- Aprender os nomes de alguns objetos 
da sala em inglês; 
- Associar os nomes às figuras; 
- Relacionar o conteúdo ao seu 
cotidiano. 

- Atividades diversificadas da palavra escrita em inglês e 
traduzida para o português; 
- Exercícios de fixação do conteúdo trabalhado para o 
enriquecimento do vocabulário do idioma; 
- Atividades que estimulem a participação e a criatividade; 
- Internet (links de vídeos explicativos, música e atividades 
extraídas da mesma. 
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4ª 

3 

Português 

Oralidade 

 

Escuta atenta 

 

 

(EF15LP10) Escutar, com atenção, falas 

de professores e colegas, formulando 

perguntas pertinentes ao tema e 

solicitando esclarecimentos sempre 

que necessário. 

 

 

Leitura e localização da vogal em algumas palavras; escrita 

de lista de palavras pelos alunos 

 

 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-mail, caderno, 
lápis, borracha, computador, impressora, revistas/jornal, 
livro didático. 
 

Escrita 

compartilhada e 

autônoma 

Correspondência fonema-

grafema 

(EF01LP02) Escrever, 

espontaneamente ou por ditado, 

palavras e frases de forma alfabética – 

usando letras/grafemas que 

representem fonemas. 

1 

Matemática 
 

Números 

Quantificação de 

elementos de uma 

coleção: estimativas, 

contagem um a um, 

pareamento ou outros 

agrupamentos e 

comparação 

(EF01MA02) Contar de maneira exata 

ou aproximada, utilizando diferentes 

estratégias como o pareamento e 

outros agrupamentos. 

 
Responder, com desenhos e numerais, a quantidade de 

objetos solicitada, utilizando dezenas e unidades 

 

 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-mail, caderno, 
lápis, borracha, computador, impressora. 
 

1 

Ed Física 

Brincadeira : Kudoda ( 

Brincadeira Africana ) 

 

(EF12EF01) Experimentar, fruir e 

recriar diferentes brincadeiras e jogos 

da cultura popular presentes no 

contexto comunitário e regional, 
reconhecendo e respeitando as 

diferenças individuais de desempenho 

dos colegas 

 

Respeitar as regras 

 

Material: Pote e 10 tampinhas 
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5ª 
 
 

 

 
3 

Português 

Oralidade 
Escuta atenta 

(EF15LP10) Escutar, com atenção, falas 

de professores e colegas, formulando 

perguntas pertinentes ao tema e 

solicitando esclarecimentos sempre 

que necessário. 

Páginas 30 e 31 do livro, procurar letra repetida. Leitura de 
poema sobre a letra O. Similaridade das palavras OTO e 
OVO. Observação e identificação do som aberto, como 
SOL. 
 
 
Recursos: Livro, Internet, Google Classroom, e-mail, 
caderno, lápis, borracha, computador, impressora, 
revistas/jornal, livro didático. 
 

 

1 

Matemática 
Números 

Quantificação de 

elementos de uma 

coleção: estimativas, 

contagem um a um, 

pareamento ou outros 

agrupamentos e 

comparação 

(EF01MA02) Contar de maneira exata 

ou aproximada, utilizando diferentes 

estratégias como o pareamento e 

outros agrupamentos. 

Agrupamento de flores no desenho, de dez em dez e somar 
 
 
Recursos: Internet, Google Classroom, e-mail, caderno, 
lápis, borracha, computador, impressora. 

 

 

Arte 

Conhecendo Artista Marilá 
Dardot 

(EF01AR01) Identificar e apreciar 
desenho, pintura, modelagem e 

colagem como modalidades das artes 

visuais, cultivando a percepção, o 
imaginário, a capacidade de simbolizar 

e o repertório imagético. 

essa artista trabaha com o alfabeto em vasos de barro, as 
crianças serão provocadas a identificar as letrinhas  
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6ª 
 

3 Português 

Escrita 

compartilhada e 

autônoma. 

Construção do sistema 

alfabético/ Convenções da 

escrita 

(EF01LP03) Observar escritas 

convencionais, comparando-as às suas 

produções escritas, percebendo 

semelhanças e diferenças. 

Páginas 42 e 43 do livro de língua portuguesa, leitura e 
interpretação de texto. Formação de palavras monossílabas; 
completar com vogais faltantes. Letras embaralhadas para 
descobrir a palavra. 
 
 
Recursos: Livro, Internet, Google Classroom, e-mail, 
caderno, lápis, borracha, computador, impressora, 
revistas/jornal, livro didático. 
 

1 

Matemática 
 

Números 

Quantificação de 

elementos de uma 

coleção: estimativas, 

contagem um a um, 

pareamento ou outros 

agrupamentos e 

comparação 

(EF01MA02) Contar de maneira exata 

ou aproximada, utilizando diferentes 

estratégias como o pareamento e 

outros agrupamentos. 

 

Relacionando numerais com a quantidade, material dourado 
 
 
 
 Recursos: Internet, Google Classroom, e-mail, caderno, 
lápis, borracha, computador, impressora. 

 

1 

Arte 

Compartilhar experiência  

 

 

(EF03AR01)Identificar e apreciar 
desenho, pintura, escultura e 
gravura como modalidades das 
artes visuais tradicionais e 
contemporâneas presentes na 
cultura paulista, cultivando a 
percepção, o imaginário, a 
capacidade de simbolizar e o 

repertório imagético. 

aula pelo classroom postagem de material 
complementar a aula presencial 

 


