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Frutas no saquinho de tule 
 

Você vai precisar de algumas frutas e saquinho de tule. 

Coloque pedaços de frutas dentro do saquinho de tule (ou qualquer outro material que tiver em 
casa). 

Tenha um simples diálogo com a criança sobre a sensação do olfato que através do cheiro 
podemos descobrir diversas coisas. 

Peça para que ela pegue o saquinho e explore cheire, sinta a fruta ao apalpar, pergunte se ela 
sabe qual é a fruta. Escolha frutas  diversas. 

O fato de manipular, de ter acesso, de ajudar a tirar as frutas da sacola e colocar na fruteira já é  
a uma aproximidade que a criança tem com os odores naturais e devem ser estimulados. 

Desenvolver o sentido do olfato, explorar as diferentes características de frutas: como a cor, 
textura, formato e cheiro. 

Duração: 30 minutos. 
 


