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 (EI01EO03) Interagir com crianças da mesma faixa 
etária e adultos ao explorar espaços, materiais, objetos, 
brinquedos. 

Cesto cama de gato: Pegue um cesto ou uma caixa e
coloque vários brinquedos dentro, após entrelace na parte
superior com barbante. Disponibilize o cesto para a criança
manusear e brincar, usando a criatividade para retirar os 
objetos e desenvolvendo assim, sua coordenação motora. 
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(EI01CG01) Movimentar as partes do corpo para
exprimir corporalmente emoções, necessidades e
desejos. 

Brincadeiras com bola: Para essa atividade os pais irão 
pegar uma bola e estimular os pequenos à brincarem de 
forma lúdica e prazerosa. Brinquem com as crianças de 
chutar, pegar a bola no ar, jogar para cima, jogar para 
baixo, rolar a bola no chão e para outra pessoa, entre
outras formas. 
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(EI01EO02) Perceber as possibilidades e os limites de 
seu corpo nas brincadeiras e interações das quais 
participa. 

Dança do desafio, conhecendo seu corpo: Após assistir
o vídeo e preparar o espaço para a dança, seguiremos os 
comandos de acordo com a música, envolvendo assim, 
toda a família.  
Essa atividade contempla a coordenação motora,
lateralidade, concentração, entre outros atributos. 
 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Brincar, Explorar, Participar, Conviver, Conhecer-se, Expressar-se. 

 


