
 

 

 

Tema: Pintando o Sete (Releitura de Obras) 

Atividade: Dança do “Dentro e Fora”  

(Releitura da obra “Bambolê III” de Ivan Cruz). 

 
As obras do artista plástico Ivan Cruz retratam a infância por meio de brinquedos e 
brincadeiras de antigamente. Uma dessas brincadeiras, está representada na obra 
“Bambolê III”. 
 
Como fazer: De forma descontraída e prazerosa, mostre a figura da obra “Bambolê III” 
para a criança, explique e faça perguntas sobre esta brincadeira tão bacana. Pergunte 
que forma geométrica o bambolê tem e também qual a sua cor. Depois, convide-a para 
realizar a dança do “Dentro e Fora” colocando o vídeo explicativo do link com a música 
e seguindo aos comandos. Pode utilizar um bambolê, caso não tenha, pode realizar um 
círculo no chão com giz de cera ou outro material. 
 
Esta atividade auxiliará no desenvolvimento da percepção auditiva e visual; atenção; 
concentração; equilíbrio; força; lateralidade. E ampliará o conhecimento espacial “dentro 
e fora”. Tenham todos um ótimo momento! 
 
Recursos: Mídias; Bambolê ou outro material. 
 
Vídeo explicativo: Dança do “Dentro e Fora” – Susete Gomes. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=mJ-7a9KviKw 
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