1§+ el Secretaria de Educacao
.___ ‘_& Averrroior P !:J‘-!!II'-::‘- Verlolirio Priisoo, 193
e — Joerdlirm Mtocolormyy
RIBEIRAO sec@ribeiraopires. sp.gowv. br
i F_"IFE ES (11) 4828 2500, 4825 9270
Engenheiro Carlos Rohm — Unidade |
Rua 12 de maio, 170 Jd. Itacolomy Ribeirdo Pires, SP - CEP: 09402-510
Fone: 4828-1187 | E-mail: carlosrohm@yahoo.com.br

Nome do aluno: Semana 32
Professor: Eduardo e Solange Data: 29/10/2021 Turma 3°A,B,CeD

Componente Curricular: Educacao Fisica Entrega: foto da atividade via e-mail.
solangecruzrosa71@gmail.com

profeduardocarlosronm@gmail.com

EDUCACAO FiSICA

Jogos de Pega-Pega

HOJE NOS VAMOS BRINCAR DE PEGA-PEGA, ESSA ATIVIDADE E MUITO DIVERTIDA
E REQUER MUITA ATENCAO. GERALMENTE, PARA JOGAR O PEGA-PEGA, UMA CRIANCA
E ESCOLHIDA PARA SER A PEGADORA E AS OUTRAS DEVEM FUGIR. QUANDO UMA DAS
CRIANGAS E PEGA, ELA PASSA A SER A NOVA PEGADORA E ASSIM POR DIANTE. MAS
BASTA USAR A CRIATIVIDADE PARA TORNAR ESSE JOGO AINDA MAIS DIVERTIDO. HOJE
FAREMOS O:

PEGA-PEGA POR BAIXO DA PERNA
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NESSE JOGO, AQUELE QUE FOR PEGO DEVE PERMANECER PARADO E COM AS
PERNAS ABERTAS. PARA QUE ELE POSSA VOLTAR A JOGAR, OUTRA CRIANCA QUE
TAMBEM ESTA FUGINDO DEVE PASSAR POR BAIXO DE SUAS PERNAS.

OBJETIVOS: QUANDO AS CRIANCAS ESTAO CORRENDO, ELAS TRABALHAM SEU
EQUILIBRIO, COORDENAGAO MOTORA E DESENVOLVEM CONSCIENCIA CORPORAL.
ENVIE UMA FOTO OU VIDEO DA CRIANGCA REALIZANDO A ATIVIDADE NO E — MAIL:

Eduardo: 3° ano A, B e C profeduardocarlosrohm@gmail.com
Solange: 3° ano D solangecruzrosa71@gmail.com

BOA AULA!!
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