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Data: 03 à 
05/11 Semana: 33 

Professor: Caren Brunello Turma: 5°ano 

Componentes Curriculares: Educação 
Física  

Entregar:  

  
DANÇA DO BATE PAU 

        Na Cultura Terena, a Dança da Ema, popularmente conhecida como a Dança 
do Bate-pau, tem uma grande importância para o povo terena. Ela consiste na 
principal apresentação cultural dos índios Terena, que tem sido repassada de 
geração em geração deste povo, que mesmo diante de uma trajetória histórica de 
constantes deslocamentos e enfrentamento, sempre mantiveram força, garra e 
coragem, elementos presentes nas danças tradicionais que são praticadas até os 
dias atuais.  
        A dança do Bate-Pau nome dado pelos não indígenas por usar instrumentos 
“taquara ou bambu”.  Esta dança é executado por homens de várias idades, de 
crianças a idosos. Toca-se flauta e tambor para dar o ritmo aos passos dos 
dançarinos. As cores do ritual são vermelha, azul e branca. As vestes de pena de 
ema e de palha são especialmente preparadas para essa dança, para esse ritual. 
Os homens carregam longas taquaras nas mãos e com elas desenvolvem uma 
coreografia, ora batendo as taquaras com as de outros dançarino, ora batendo-as 
no chão.  O final da dança é marcado pela reunião dos dançarinos em circulo e a 
união das taquaras, sobre as quais é colocado um guerreiro, que é então erguido e 
ovacionado. 
          A ‘dança da ema’, uma das mais antigas, cuja origem remonta ao período em 
que os Terena vivia na região do Chaco, recebe esse nome porque antigamente os 
guerreiros dançavam usando como adorno saias e cocares feitos com penas de 
ema. Atualmente a pena foi substituída por fibras ou palhas de buriti. Essa dança é 
ritmada por instrumentos confeccionados por eles que são o tambor e a flauta. 
 



 
 
Assista o vídeo:  
 
https://youtu.be/YY5PI6OUzZ8 
 
Atividade prática: dança do bate pau 
 
Materiais: 

- cabo de vassoura; 
- aparelho de som.   

 
Procedimentos:  

 - Chame uma pessoa da sua família para realizar a atividade com você; 
 - Cada um com bastão de madeira ou de jornal, que seguram pelo meio, com 
as duas mãos; 
- Ao som de uma música viva e alegre, cujo compasso cada vez mais se 
acelera, os participantes de frente aos seus pares a uma distância suficiente 
para que os bastões possam bater uns nos outros, primeiro na altura da 
cintura; 
- Depois, dançando ao ritmo da música, viram de costas um para o outro. 
 

 
Responda: 

 
1- Encontrou alguma dificuldade na realização da atividade? 

2- Você conhecia essa dança? 

3- O que você achou dessa dança?  

4- Envie uma foto ou vídeo da atividade 

 
  

https://youtu.be/YY5PI6OUzZ8


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


