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Instrucdes:
e Escreva o cabecalho e o nome da matéria: Geografia, se vocé for realizar as
atividades no caderno.
e A impressao é opcional.
e Faca as atividades com capricho e letras legiveis.
e Qualquer duvida, fale com sua professora.

Projeto Alimentacéo

Leia e faca 0 que se pede:

Na aula de Geografia, vocé vai entender um pouco que, ao longo do tempo, os alimentos
gue eram mais consumidos pela populagdo mudaram muito com a chegada da industria
alimenticia, em que os alimentos passaram a ser comercializados.

Com os tipos de alimentos “artificiais”, a populacdo passou a ter grandes problemas de
saude ao longo dos tempos, a forma com que os alimentos foram vistos e o tipo de alimento
gue passaram a ser mais consumidos pela populacdo mudaram muito. Por volta da década
de 1950, grandes partes das familias brasileiras plantavam, criava animais e faziam as
proprias comidas que consumiam, como: doces, queijos, linguica e assim por diante.

A alimentacé&o e a cultura

O habito alimentar € um aspecto marcante no estabelecimento de diferencas e semelhancas
culturais entre os povos.

Esse padrédo esta relacionado aos recursos ambientais e econdbmicos, mas também aos
nutrientes. A permanéncia de certos habitos alimentares é cultural, aprendida e transmitida
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nos nulcleos familiares e nas comunidades.

Com o tempo, os alimentos passaram a ser comercializados; com o0 desenvolvimento da
industria alimenticia, de eletrodomésticos como a geladeira, com o ritmo de trabalho e com

o salario mensal surgiu a necessidade de estocar e conservar esses alimentos, pois as
pessoas compravam alimentos para o més inteiro.

Produtos Industrializados

Os alimentos fazem uma sintese da histdria e do modo de vida de um povo. Podem expressar
as caracteristicas de um lugar, sdo capazes de indicar os aspectos fisicos e humanos de
uma determinada regido. Os tipos de alimentos cultivados em uma regido podem expressar
uma diversidade de caracteristicas, tais como, o tipo de clima, os principais tipos de solos,
as migracdes existentes, 0os grupos eétnicos, as influéncias exteriores, bem como as
caracteristicas culturais. Os habitos alimentares dos povos ndo se limitam apenas aos
aspectos materiais, sdo historicamente construidas e geograficamente disseminadas no
tempo e no espaco. Neste sentido podemos atribuir a formacédo sociocultural dos povos
atraveés dos seus habitos alimentares.
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A CULTURA CONDICIONA A VISAO DE
MUNDO DO HOMEM

O modo de ver o mundo, as apreciagdes de ordem moral e
valorativa, os diferentes comportamentos sociais e mesmo as
posturas corporais sao produtos de uma heranga cultural, ou seja, o
resultado da operagao de uma determinada cultura.

As pessoas nao se chocam apenas porque as outras comem coisas
diferentes, mas também pela maneira como agem a mesa. Como
utilizamos garfos, surpreendemo-nos com o uso dos palitos pelos
japoneses e das maos pelos indianos.

Assista ao video sobre alimentacdo: HTTPS://youtu.be/eLg3GzSDnZc

Agoraresponda de acordo com o texto

A) Ao longo do tempo, a forma com que os alimentos foram vistos e os tipos de alimentos
gue passaram a ser mais consumidos pela populacdo mudaram muito. Explique essas
mudancas.

B) Com o desenvolvimento da industria alimenticia, e de eletrodomésticos como a
geladeira, com o ritmo de trabalho e com o salario mensal, qual a necessidade que
surgiu?

C) Os tipos de alimentos cultivados em uma regido o que podem expressar?

D) As novas tecnologias identificaram o consumo e a dependéncia do que?



https://youtu.be/eLq3GzSDnZc

