
 
 

 

PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 
TURMA: Maternal 

PLANO DE AULA SEMANAL DE 01/11 à 05/11/2021. 

PROFESSORES(AS): Janaína, Patrícia Neide, Gilmara, Vanessa, Mara e Marlei. 

EDUCAÇÃO INFANTIL 

DIAS 
DASEMANA  

CAMPOS DE 
EXPERIÊNCIAS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E 
DESENVOLVIMENTO  

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS  
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“TRAÇOS, 
SONS, CORES 
E FORMAS”. 

(EI02TS02) Utilizar materiais variados com 
possibilidades de manipulação (argila, massa 
de modelar), explorando cores, texturas, 
superfícies, planos, formas e volumes ao criar 
objetos tridimensionais. 

Explorar. A atividade proposta para hoje promove o 
desenvolvimento das habilidades motoras e visuais da criança. 
 
Atividade: Hoje vamos realizar uma pintura diferente. Vamos 
utilizar água e pincel. Em uma parede ou no chão no quintal ou 
em um espaço aberto, deixe a criança explorar sua criatividade 
e imaginação pintando livremente com pincel e água. Caso não 
seja possível realizar essa pintura na parede, ofereça um 
pedaço de papelão ou folha colorida para que a criança possa 
realizar esta atividade. 
  
Recursos: Água, pincel, parede, chão, papelão. 
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“CORPO, 
GESTOS E 
MOVIMENTOS.” 

(EI02CG03)  Explorar formas de deslocamento 
no espaço (pular, saltar, dançar) combinando 
movimentos e seguindo orientações. 
 

Conhecer-se. A dança também é arte. É uma forma de se 
expressar por meio do corpo e seus movimentos, então vamos 
afastar o sofá e dançar muito. 
 
Atividade: O adulto convidará a criança para assistir ao vídeo 
proposto e dançar junto com ela, explorando suas habilidades 
corporais e o espaço do ambiente. 
Material: aparelho audiovisual. 
 
 Recursos: Mídia. 
 
Link para a música: https://youtu.be/mlFdB2Ar_WA- Dança do  
Tchutchuê. 
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“TRAÇOS, 
SONS, CORES 
E FORMAS.” 

(EI02TS02) Utilizar materiais variados com 
possibilidades de manipulação (argila, massa 
de modelar), explorando cores, texturas, 
superfícies, planos, formas e volumes ao criar 
objetos tridimensionais. 
 
 
 

Explorar. A pintura é uma atividade divertida com a qual as 
crianças podem aprender como se formam as cores e criando 
mundos diferentes com o uso da imaginação. O objetivo desta 
atividade é proporcionar que ampliem a noção de cores e tons, 
texturas e formas explorando a pintura através de um 
instrumento diferente do convencional. 
 
Atividade: Em um ambiente tranquilo, oriente a criança para 
que ela encha a bexiga, você pode ajudar dando o nó. Em 
seguida a criança deverá encostar o fundo do balão na tinta e 
utilizá-lo como carimbo, marcando folhas brancas ou jornal. Com 
essa atividade estimulamos a respiração, ao encher o balão e a 
criatividade e coordenação motora na hora da pintura. 
 
 
Recursos:  Folha, folha de jornais velhos, folha de revistas, 
bexiga e tinta. 

 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Expressar, Explorar, Conhecer-se. 

 

 


