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Vamos explorar: Pintar com os dedos fará com que a criança se 

divirta, desenvolverá suas habilidades motoras, estimulará a 

comunicação, a criatividade, a sensibilidade e aumenta a 

capacidade de concentração e expressão. 

 



 

ATIVIDADE: Desenhando no Papelão com o dedo. 

Em um ambiente tranquilo e adequado antes de iniciar a atividade, 
o adulto conversará com a criança sobre a pintura que fará no 
papelão ou no papel disponível em casa (corte um pedaço da caixa 
para ser a tela). Em seguida, com a orientação do responsável a 
criança usará o dedo para pintar e criar da forma que quiser em 
seu desenho, use as cores de sua preferência. Registre esse 
momento com uma foto e conte como foi à pintura com o dedo, não 
se esqueça de perguntar o nome de cada obra realizada pelo filho 
(a) e escreva ao lado do desenho. Segue o link de como fazer tinta 
caseira, caso não tenha tinta guache. 
 

 

Recursos: sal, farinha de trigo, água, 

corante alimentício e papelão ou papel. 

Celular, computador ou tablet para assistir ao 

vídeo. 

 

LINK: https://youtu.be/Z-zueSlpJRQ 

https://youtu.be/Z-zueSlpJRQ

