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CAMPO DE EXPERIENCIA: Tracos, Sons, Cores e Formas

Corpo, Gestos e Movimentos

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM:

(E102TS03)

Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente em brincadeiras cantadas,
cangles, musicas e melodias.

(EI02CG02)

Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por nogées como em frente, atras, no alto,
embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes

naturezas.

Tudo bem turminhal

Nesta semana aprendemos muitas coisas e alguns hébitos saudaveis.
Para finalizar esta semana com muita energia, vamos

separar um espaco e fazer um momento de exercicios, para ﬁﬁ)
isso acompanharemos um video com uma turminha bem <

divertida.

Educacéo Infantil 45° Ginastica

https://www.youtube.com/watch?v=fiwEkjsd7QM



https://www.youtube.com/watch?v=fjwEkjsd7QM

Agora que ja estamos aquecidos, vamos dancar com Patati e Patata.

Patati Patata - X6 Preguica (DVD Coletanea de Sucessos Vol.2)
https://www.youtube.com/watch?v=goZrICuf5Vw&t=47s

Letra: X6 Preguica
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1,2,3,4
X0, preguica!

Pra comecar o seu dia com mais disposi¢ao (tchuru, tchuru)
Faca um bom exercicio de respiracéo (tchuru, tchuru)
Respire bem fundo até encher seu pulmaozinho

Em seguida vai soltando o ar devagarinho

N&o tenha pressa, faca tudo sem se cansar

Arranje um espago pra vocé se movimentar (tchuru, tchuru)
Descole uma musica alegre e p&e pra tocar (tchuru, tchuru)
Mexa seu corpinho e acompanhe cada bit

N&o se esforce muito, obedeca o seu limite

Levante cedinho, ndo deixe a preguica te pegar

E cante

X0 preguica, x6 preguica
Se ela quiser te pegar (x6 preguica!)
X0 preguica, x0 preguica

Agora eu nhdo posso parar (sai foral)

X0 preguica, x0 preguica

N&o vem aqui me atrapalhar (x0 preguica!)
X6 preguica, x6 preguica

Agora eu preciso estudar (sai fora!)

EQUIPE PALMIRA



https://www.youtube.com/watch?v=goZrICuf5Vw&t=47s

