
 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL MATHILDE FIGUEIREDO DAVID  

  

NOME DO ALUNO: ______________________________________________  

TURMA  

JARDIM I 

PROFESSOR: MARCO ANTÔNIO  DATA: 04/11/2021  SEMANA: 33 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

ATIVIDADE 

BRINCADEIRA: TORRE DE COPOS COM OS OLHOS VENDADOS 

OBJETIVO: COORDENAÇÃO MOTORA 

MATERIAL: 6 COPOS, VENDA (PODE SER CAMISETA, FRONHA OU TOALHA) 

COMO FAZER: VENDAR OS OLHOS, DEIXAR OS COPOS SEPARADOS EM CIMA DA MESA, 

MONTAR A TORRE COM TRÊS COPOS NA BASE UM AO LADO DO OUTRO, DOIS EM 

CIMA E UM POR ÚLTIMO. 

ADAPTAÇÃO: USAR O PAREAMENTO SE FOR NECESSÁRIO (AUXÍLIO DAS MÃOS DE 

OUTRA PESSOA), NÃO É NECESSÁRIO VENDAR OS OLHOS, SEGURANDO NA MÃO DA 

CRIANÇA MONTAR A TORRE, DEIXE COM QUE A CRIANÇA VIVENCIE A BRINCADEIRA. 

 

 

REGISTRAR COM FOTO OU VÍDEO (MÁXIMO 1 MINUTO). 


