
PLANEJAMENTO SEMANAL 

ENSINO FUNDAMENTAL – ANOS INICIAIS 
 

Escola Municipal Maria Siqueira de Paula 

Professora: Rosemeire Aparecida de Paula Silva Turma: 5°. Ano A 

Semana de: 18 a 22 de Outubro Quantidade de aulas previstas: 25 aulas 

 

Dia da 
semana 

Duração 
hora/aula 

Disciplina/ Práticas de 
linguagem/área 

Objetos de 
conhecimento/conteúdo 

Habilidades Estratégias e Recursos 

2ª feira 

1 Inglês  

Food: Sweet or Salty 
Conhecer o nome de algumas comidas e os 

adjetivos SWEET e SALTY. 

Conhecer os nomes de algumas comidas. 

Pintar as figuras e pintar o nome SWEET se a 

comida for doce ou SALTY se a comida for 

salgada. 

2 

Língua Portuguesa 

Estratégia de 

 

 leitura 

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em 

relação ao texto que vai ler (pressuposições 

antecipadoras dos sentidos, da forma e da 

função social do texto), apoiando-se em 

seus conhecimentos prévios sobre as 

condições de produção e recepção desse 

texto, o gênero, o suporte e o universo 

temático, bem como sobre saliências 

textuais, recursos gráficos, imagens, dados 

da própria obra (índice, prefácio etc.), 

confirmando antecipações e inferências 

realizadas antes e durante a leitura de 

textos, checando a adequação das 

hipóteses realizadas 

Atividades retiradas do Site: Cuca Super Legal 
Leitura/escuta 

Compartilhada  

e autônoma 

2 

Matemática 
Leitura, coleta, classificação 

interpretação e 

representação de dados em 

tabelas de dupla entrada, 

gráfico de colunas 

agrupadas, gráficos 

pictóricos e gráfico de linhas 

(EF05MA24) Interpretar dados estatísticos 

apresentados em textos, tabelas e gráficos 

(colunas ou linhas), referentes a outras 

áreas do conhecimento ou a outros 

contextos, como saúde e trânsito, e 

produzir textos com o objetivo de sintetizar 

conclusões 

Atividades retiradas do Site: Smart Kids Probabilidade e 

estatística 

3ª feira 

2 

Língua Portuguesa Estratégia de 

 

 leitura 

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em 

relação ao texto que vai ler (pressuposições 

antecipadoras dos sentidos, da forma e da 

função social do texto), apoiando-se em 

Atividades retiradas do Site: Cuca Super Legal 
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seus conhecimentos prévios sobre as 

condições de produção e recepção desse 

texto, o gênero, o suporte e o universo 

temático, bem como sobre saliências 

textuais, recursos gráficos, imagens, dados 

da própria obra (índice, prefácio etc.), 

confirmando antecipações e inferências 

realizadas antes e durante a leitura de 

textos, checando a adequação das 

hipóteses realizadas 

2 

Matemática 
Representação fracionária 

dos números racionais: 

reconhecimento, 

significados, leitura e 

representação na reta 

numérica 

(EF05MA03) Identificar e representar 

frações (menores e maiores que a 

unidade), associando-as ao resultado de 

uma divisão ou à ideia de parte de um 

todo, utilizando a reta numérica como 

recurso. 

Atividades retiradas do Site: Smart Kids 
Números 

1 

Geografia 

Trabalho e inovação 

tecnológica 

(EF05GE07) Identificar os diferentes tipos 

de energia utilizados na produção 

industrial, agrícola e extrativa e no 

cotidiano das populações. 

 

 

Atividades retiradas do Site: Smart Kids 

 

 

 

Mundo do trabalho 

4ª feira 

1 

Língua Portuguesa 

Leitura de imagens em 

narrativas visuais 

(EF15LP14) Construir o sentido de histórias 

em quadrinhos e tirinhas, relacionando 

imagens e palavras e interpretando 

recursos gráficos (tipos de balões, de letras, 

onomatopeias). 

Atividades retiradas do Site: Smart Kids 
Leitura/escuta 

(compartilhada  e 

autônoma) 

2 

Matemática 
Figuras geométricas 

espaciais: reconhecimento, 

representações, 

planificações e 

características 

(EF05MA16) Associar figuras espaciais a 

suas planificações (prismas, pirâmides, 

cilindros e cones) e analisar, nomear e 

comparar seus atributos. 

Atividades retiradas do Site: Cuca Super Legal 
Geometria 

       2 Educação Física 

Ginástica Geral 
 
Brincadeiras e jogos  

 

(EF35EF03) Descrever, por meio de múltiplas linguagens 

(corporal, oral, escrita, audiovisual), as brincadeiras e os 

jogos populares do Brasil e de matriz indígena e africana, 

explicando suas características e a importância desse 

patrimônio histórico-cultural na preservação das 

Através do ensino a distância; (WhatsApp, YouTube e Google Meet) 

Prática Conforme vídeo e instruções enviadas pelo professor; 

Alongar, aquecer e Vivenciar com a Família, amigos ou 

individualmente   

Teórica:   Responder questões propostas 
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diferentes culturas. 

(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e 

experimentar, na escola e fora dela, brincadeiras e jogos 

populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de 

matriz indígena e africana, e demais práticas corporais 

tematizadas na escola, adequando-as aos espaços 

públicos disponíveis 

Fixar os elementos teóricos na prática da atividade;  

JOGO DOS NÚMEROS    (Nível 1) 

                                             
5ª feira 

2 

Língua Portuguesa 

Construção do sistema 

alfabético/ Convenções da 

escrita 

(EF35LP07) Utilizar, ao produzir um texto, 

conhecimentos linguísticos e gramaticais, 

tais como ortografia, regras básicas de 

concordância nominal e verbal, pontuação 

(ponto final, ponto de exclamação, ponto 

de interrogação, vírgulas em enumerações) 

e pontuação do discurso direto, quando for 

o caso. 

Atividades retiradas do Site: Cuca Super Legal 
Produção de textos 

(escrita compartilhada 

e autônoma) 

2 

Ciências Nutrição do organismo 

Hábitos alimentares 

Integração entre os sistemas 

digestório, respiratório e 

circulatório 

(EF05CI06) Selecionar argumentos que 

justifiquem por que os sistemas digestório 

e respiratório são considerados 

corresponsáveis pelo processo de nutrição 

do organismo, com base na identificação 

das funções desses sistemas. 

 Atividades retiradas do Site: Aprender e Brincar 

 Vida e evolução 

1 

História 
O que forma um povo: do 

nomadismo aos primeiros 

povos sedentarizados 

(EF05HI01) Identificar os processos de 

formação das culturas e dos povos, 

relacionando-os com o espaço geográfico 

ocupado. 

Atividades retiradas do Site: Pinterest 
Povos e culturas 

Meu lugar no mundo. 

Meu grupo social  

6ª feira 

2 Arte Artes Visuais 

(EF15AR04) experimentar diferentes 

formas de expressão artística (desenho, 

pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, 

escultura, modelagem, instalação, vídeo, 

fotografia etc.), fazendo uso sustentável de 

materiais, instrumentos, recursos e 

técnicas convencionais e não 

convencionais. 

Alimentação Saudável e Arte  

Faça a releitura da obra “Natureza morta 

bilha e Fruta”, 1894 por Paul Cezanne,( 

Releitura é o desenho de como você está 

vendo a obra). 

Use lápis de cor e giz de cera. 

3 

Ma temática  

 
Cálculo de porcentagens e 

representação fracionária 

(EF05MA06) Associar as representações 

10%, 25%, 50%, 75% e 100% 

respectivamente à décima parte, quarta 

parte, metade, três quartos e um inteiro, 

para calcular porcentagens, utilizando 

Atividades retiradas do Site: Acessaber 

Números 
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estratégias pessoais, cálculo mental e 

calculadora, em contextos de educação 

financeira, entre outros. 

Avaliação da semana: Cálculo de porcentagens e representação fracionária 

 


