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(EI02EF05) Relatar experiências e fatos acontecidos, histórias 
ouvidas, filmes ou peças teatrais assistidos etc. 
 
 

 

O hábito da leitura oferece muitos benefícios, tanto para o 

corpo quanto para a mente. Entre eles, melhora o 

funcionamento do cérebro, contribui para a construção do 

senso crítico e, como diz a máxima popular, permite uma 

viagem ao mundo sem que o leitor saia do lugar. 

 

Atividade: História Meu corpo 

 

Escolha um lugar tranquilo e aconchegante de sua casa, para  

realizar a leitura do livro em PDF para sua criança ,  tente  

chamar  a atenção de seu filho(a), para as imagens do livro e  

pergunte para ele(a) o que mais gostou na história. 

 

Registre este momento de aprendizagem com fotos, áudio, 

vídeo ou descreva a atividade. 

 

Desenvolver a oralidade e a imaginação 
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EI02CG01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua 
cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras. 
 

Esquema Corporal na educação infantil, faz parte de um dos 

processos da criança, é quando ela começa a descobrir as 

partes do seu corpo como um todo. 

Desenvolver atividades para crianças em desenvolvimento é 

sempre importante, e deve ser colocada na pratica para que 

desta forma eles passem a desenvolver ideias de como é o 

corpo do ser humano. 

 

Atividade Esquema corporal 

Para esta atividade iremos precisar do chão ou espelho ,um 

pedaço de telha ou carvão ou você pode realizar esta atividade 

no espelho utilizando canetinha algo riscante você ira´deitar 

seu filho (a) no chão ou posiciona-lo em frente ao espelho e 

realizar o contorno do seu corpo.Depois irá pronunciar para 

sua criança os nomes das partes de seu corpo. 

 

 

Registre este momento de aprendizagem com fotos, áudio, 

vídeo ou descreva a atividade. 

 

 

Reconhecimento das partes do corpo 
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(EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no 
ambiente em brincadeiras cantadas, canções,músicas e 
melodias. 

A definição da música na educação infantil passa pelas atividades 

musicais que oferecem inúmeras oportunidades para que a criança 

aprimore sua habilidade motora, aprenda a controlar seus músculos e 

mova-se com desenvoltura. A criança aos poucos vai formando sua 

identidade, percebendo-se diferente dos outros e ao mesmo tempo 

buscando integrar-se com os outros. A partir do momento em que a 

criança entra em contato com a música, seus conhecimentos se 

tornam mais amplos e este contato vai envolver também o aumento 

de sua sensibilidade e fazê-la descobrir o mundo a sua volta de forma 

prazerosa. 

Atividade: Música Cabeça, ombro,joelho e pé. 

 

Para esta atividade,você irá assistir ao video juntamente com sua 

criança prepare um lugar tranquilo, dance faça gestos de acordo com 

a música incentive sua criança a dançar com você pronunciando cada 

nome das partes do corpo. 

Acesse o link https://youtu.be/vDee2bF8Xls 

 

 

 

Registre este momento de aprendizagem com fotos, áudio, vídeo ou 

descreva a atividade. 

 

Desenvolver habilidades corporais 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: Traços,  sons, cores  e  formas, Corpo, Gestos e movimentos, Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação. 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM: Conviver, Brincar, Participar, Explorar, Expressar e Conhecer-se. 

 

 

https://youtu.be/vDee2bF8Xls


  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

  


