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Quinta-feira 

“Conhecendo o corpo/Esquema 

corporal” 

 

                                        

 

 

 

 

 

“O corpo é a origem das aquisições cognitivas, afetivas e orgânicas. É sustentado 

por três conhecimentos básicos: o movimento, o intelecto e o afeto. O foco 

principal deste trabalho se volta para o desenvolvimento da descoberta e o 

conhecimento do próprio corpo.” 



 
 

                                           SEMANA 33 

Atividade: “É DE FUNDAMENTAL IMPORTÂNCIA PARA A CRIANÇA PROMOVER A 

CONSTRUÇÃO DA SUA PRÓPRIA IDENTIDADE E AUTOIMAGEM, MEDIANTE O CONHECIMENTO DO SEU 

CORPO, DESENVOLVENDO ASSIM CAPACIDADES MOTORAS BÁSICAS COMO ROLAR, ANDAR, CORRER, PULAR, 

DANÇAR, RASGAR, RECORTAR, TER NOÇÃO DE CUIDADOS COM O SEU CORPO, ADOTANDO HÁBITOS DE 

HIGIENE, FAMILIARIZANDO-SE PRINCIPALMENTE COM SUA IMAGEM.” O ADULTO DEVERÁ FAZER UM 

CÍCULO, REPRESENTANDO A CABEÇA, NUMA FOLHA DE PAPEL, DEPOIS EXPLICAR PARA A CRIANÇA QUE ELA 

TERÁ QUE COMPLETAR ESSE CÍRCULO COM OS OLHOS, BOCA, NARIZ, ORELHA E CABELO. UTILIZE OS 

MATERIAIS QUE TIVER DISPONÍVEL EM CASA PARA FAZER O CABELO COMO MACARRÃO, LÃ, BOLINHA DE 

PAPEL, ETC. REGISTRE ESSE MOMENTO E COMPARTILHE NO WHATSAPP. 

 

 

Recurso: FOLHA DE PAPEL, COLA, LÁPIS DE COR, GIZ DE CERA E MATERIAIS COMO – 

MACARRÃO, LÃ, BOLINHAS DE PAPEL, ETC 

 

Referências: 

https://www.etl.edu.br/o-corpo-humano-e-a-educacao-infantil/  

www.alfaumuarama.com.br/infantil/galeria/121/partes-do-corpo/ 

https://www.youtube.com/watch?v=NGR0Ndjmoy8  
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