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Professor:

Grupo BIA: VIVIAN, ROSANGELA, LENI, FABIANA, PRISCILA
Grupo BIB: SELMA, ROSARIA, RUTE, EDINALVA, AMANDA,
VANESSA, JULIANA, ALZENIR.

Campos de Experiéncia: “TRACOS, SONS, CORES E FORMAS”
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Partes do Corpo Humano
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E de fundamental importancia para a crianga promover a construcéo da sua propria
identidade e autoimagem, mediante o conhecimento do seu corpo, desenvolvendo assim
capacidades motoras basicas como rolar, andar, correr, pular, dangar, rasgar, recortar, ter
nocgao de cuidados com o seu corpo, adotando habitos de higiene, familiarizando-se
principalmente com sua imagem, descobrindo e reconhecendo as sensagdes que o seu
corpo produz, seus movimentos, suas possibilidades e limites. Deve vivenciar
diferenciadas sensacoes, percepgdes, emogdes, para que possa descobrir suas
possibilidades e assim ampliar suas linguagens: corporal, gestual e oral, expressando-se
de diversas formas na sua relacao com adultos e outras criangas, conversando,
dramatizando, imitando, cantando, desenhando, jogando. Assim, a crianga ira
gradativamente incorporar essas vivéncias e tomar consciéncia de seu corpo.
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A crianca € um ser em desenvolvimento. Desde os primeiros anos de vida, vivéncia
afetividade, compreensao e constroi o conhecimento a partir de interagbes com outras
pessoas € com 0 meio em que vive.

Uma crianga que conhece a si mesma e ao seu corpo adquire dominio sobre seus
movimentos e em sua relagédo com o mundo externo.

Atividade: contornando o corpo no papel

Preparagéo: colocar no chao a folha de papel pardo (kraft) ou cartolina.

Deitar a crianca na folha e fazer o contorno dela com pincel, caneta ou lapis.
Colocar o nome.

Apds terminar — pedir que cada crianca olhe para seu desenho.

Explicar que todos temos as partes do corpo, pernas, pés, maos, dois
ouvidos, um nariz etc... Aproveitar o momento para falar sobre pessoas que
podem nao ter uma perna ou alguma parte do corpo, mas que mesmo assim
sao amadas e devem ser respeitadas.

O desenho pode ser pintado e colocar uma foto da crianga formando um
boneco(a), em seguida exponha na parede da sua casa. Dessa forma
estimulara o conhecimento do seu proprio corpo e autoimagem, percepgao,
coordenacgao e criatividade.

Recurso: midias digitais, papel kraft, cartolina ou qualquer outro

tipo de papel, pincel, caneta ou lapis.

Referéncias:
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http://basenacionalcomum.mec.qov.br/abase/

https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/15/22/corpo-e-movimento-o-descobrimento-do-corpo-na-educao-infantil




