
 
 

Escola Municipal Manoel Baptista da Silva 

Nome do Aluno: XXXXXXXXXXXXX      Data: 03/11/2011           Semana: 33 

Professora: Josiane Nunes Dias Ferreira                     Turma: Sala de Recursos 

Campos de Experiencias: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS” 

Objetivos de Aprendizagem:  Demonstrar controle e adequação do uso de seu 
corpo em brincadeiras e jogos 

Segmento: Educação Infantil 

Atividade: Equilibrar a bolinha 

Objetivo Específico: Desenvolver controle do corpo 

Habilidades Trabalhadas: Atenção, concentração, raciocínio, coordenação 
viso motora e percepção visual. 

Recursos Utilizados: Rolos de papel e bolinhas. 

Estratégias e Orientações para o Desenvolvimento da Atividade: Distribuir 
os rolos de papel no chão ou na mesa. Em seguida peça para a criança equilibrar 
as bolinhas nos rolos de papel. 

Observação: Toda atividade deve ser acompanhada e orientada por um 
adulto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Escola Municipal Manoel Baptista da Silva 

Nome do Aluno: XXXXXXXXXXXXX         Data: 04/11/2021             Semana: 33 

Professora: Josiane Nunes Dias Ferreira                     Turma: Sala de Recursos 

Campos de Experiencias: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS” 

Objetivos de Aprendizagem:  Coordenar suas habilidades manuais no 
atendimento adequado a seus interesses e necessidades em situações 
diversas. 

Segmento: Educação Infantil 

Atividade: Abecedário 

Objetivo Específico: Organizar as letras para formar o alfabeto. 

Habilidades Trabalhadas: Atenção, a concentração, a percepção visual, a 
discriminação das letras, o planejamento para organizar as peças, a memória e 
o raciocínio. 

Recursos Utilizados: Papel cartão ou papelão, lápis e canetinha, régua, 
tesoura, cola. 

Estratégias e Orientações para o Desenvolvimento da Atividade: Corte o 
papel em tiras de 10 cm de largura.  Divida as tiras em retângulos de 8 cm (faça 
traços leves), serão necessários 26 retângulos. Escreva as letras do alfabeto no 
centro destes retângulos. Nas laterais apague os traços leves e faça formas 
irregulares (semicírculos, pontas, curvas etc.) para criar encaixes diferentes.  
Recorte com cuidado, separando as letras. Em seguida orientar a criança a 
montar o quebra cabeça.  

Observação: Toda atividade deve ser acompanhada e orientada por um 
adulto. 

 
 

 

 



 
 

 

Escola Municipal Manoel Baptista da Silva 

Nome do Aluno: XXXXXXXXXXXXX         Data: 05/11/2021             Semana: 33 

Professora: Josiane Nunes Dias Ferreira                     Turma: Sala de Recursos 

Campos de Experiencias: “Corpo, gestos e movimentos” 

Objetivos de Aprendizagem:  Coordenar suas habilidades manuais no 
atendimento adequado a seus interesses e necessidades em situações 
diversas. 

Segmento: Educação Infantil 

Atividade: Alinhavo 

Objetivo Específico: Uso do movimento pinça. 

Habilidades Trabalhadas: Coordenação motora fina, atenção, concentração, 
coordenação viso motora. 

Recursos Utilizados: Papelão, macarrão, cola e cadarço. 

Estratégias e Orientações para o Desenvolvimento da Atividade: Colar o 
macarrão no papelão. Em seguida orientar a criança a passar o cadarço por 
dentro do macarrão. 

Observação: Toda atividade deve ser acompanhada e orientada por um 
adulto. 
 

 

 

 

 

 


