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Duração 

hora/aula 

Disciplina 
Práticas de 

linguagem/área 

Objetos de 
conhecimento/conteúdo 

Habilidades Estratégias e Recursos 

2º 
25/10 

 
 

2 aulas 
Português 
 
 
 
 
 
 
 
3 aulas  
Matemática 
 
 
 
 
 
 

-Leitura/escuta 
(compartilhada e 
autônoma)   
 
 
 
 
 
 
Números 
 
 
 
 
 
 
 

Compreensão em leitura 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cálculo de porcentagem 
e representação 
fracionária 
 
 
 
 
 

(EF05LP10) Ler e compreender, com 
autonomia, anedotas, piadas e cartuns, 
dentre outros gêneros do campo da vida 
cotidiana, de acordo com as convenções do 
gênero e considerando a situação 
comunicativa e finalidade do texto.  
 
 
 
(EF05MA06) Associar as representações 
10%, 25%, 50%, 75% e 100% 
respectivamente à décima parte, quarta 
parte, metade, três quartos e um inteiro, para 
calcular porcentagem, utilizando estratégias 
pessoais, cálculo mental e calculador, em 
contextos de educação financeira, entre 
outros. 

-Assista o vídeo: carta pessoal 
https://youtu.be/4eEpgW5ggKc 
-Atividade complementar. 
 *Pode imprimir ou copiar no caderno. 
-Os principais conteúdos que uma 
carta pessoal deve ter. (data, 
destinatário, mensagem, despedida, 
assinatura/remetente) 
-Leitura de carta pessoal. 
 
Assista: Porcentagem 
https://youtu.be/nnNU6DfOxfQ 
Copie ou imprima: 
-Leitura: Noção de porcentagem. 
-Atividade: Cálculo de porcentagem 
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3º 
26/10 

 

2 aulas 
Português 
 
 
 
 
 
 
 
2 aulas 
Matemática 
 
 
 
 
 
 
Arte 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Produção de 
textos (escrita 
compartilhada e 
autônoma)  
 
 
 
 
 
Números 
 
 
 
 
 
 
 
Arte  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escrita colaborativa 
Carta pessoal 
 
 
 
 
 
 
 
Cálculo de porcentagem 
e representação 
fracionária 
 
 
 
 
 
Artes Visuais 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(EF05LP11) Registrar, com autonomia, 
anedotas, piadas e cartuns, dentre outros 
gêneros do campo da vida cotidiana, de 
acordo com as convenções do gênero e 
considerando a situação comunicativa e 
finalidade do texto.  
 
 
 
(EF05MA06) Associar as representações 
10%, 25%, 50%, 75% e 100% 
respectivamente à décima parte, quarta 
parte, metade, três quartos e um inteiro, para 
calcular porcentagem, utilizando estratégias 
pessoais, cálculo mental e calculador, em 
contextos de educação financeira, entre 
outros. 
 
(EF15AR04) experimentar diferentes formas 
de expressão artística (desenho, pintura, 
colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, 
modelagem, instalação, vídeo, fotografia 
etc.), fazendo uso sustentável de materiais, 
instrumentos, recursos e técnicas 
convencionais e não convencionais. 
 
 
 
 

Imprima ou copie no caderno: 
- Leia novamente a carta pessoal e 
responda as perguntas. 
-Escreva uma carta pessoal para um 
amigo(a). 
 *Não se esqueça: data completa, 
nome do destinatário, mensagem 
legível, despedida, assinatura. 
 
Imprima ou copie no caderno: 
-Ler refletir e resolver - porcentagem 
Atividade de fixação. 
 
 
 
 
A arte e o meio ambiente apelam à 
razão e aos sentimentos. A resposta 
está na arte ambiental, um 
movimento praticado por artistas de 
diferentes áreas que converte a 
natureza em sua inspiração ou 
matéria-prima para nos transmitir sua 
beleza e incentivar sua preservação. 
ATIVIDADE O Artista é você, faça um 
desenho bem bonito representando o 
meio ambiente, quem quiser pode 
fazer recorte e colagem 
representando o meio ambiente.  
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4º 
27/10 

 

2 aulas  
Português 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 aulas 
Matemática 
 
 
 
 
 
 
1 aula 
 
 
 
 
 
 
  

Leitura/escuta 
(compartilhada e 
autônoma)   
 
 
 
 
 
 
 
Números 
 
 
 
 
 
 
 
Educação Física 
 
 

Compreensão em leitura 
Carta de leitor 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cálculo de porcentagem 
e representação 
fracionária 
 
 
 
 
 
Brincadeiras e jogos 
 
 
 

(EF05LP10) Ler e compreender, com 
autonomia, anedotas, piadas e cartuns, 
dentre outros gêneros do campo da vida 
cotidiana, de acordo com as convenções do 
gênero e considerando a situação 
comunicativa e finalidade do texto.  
 
 
 
 
(EF05MA06) Associar as representações 
10%, 25%, 50%, 75% e 100% 
respectivamente à décima parte, quarta 
parte, metade, três quartos e um inteiro, para 
calcular porcentagem, utilizando estratégias 
pessoais, cálculo mental e calculador, em 
contextos de educação financeira, entre 
outros. 
(EF35EF02) planejar e utilizar estratégias 
para possibilitar a participação segura de 
todos os alunos em brincadeiras e jogos 
populares do brasil e de matriz indígena e 
africana. 
 
 
 
 

Assista o vídeo: Gênero textual 
“Carta de leitor” 
https://youtu.be/4dY_OxtKJqw 
Imprima ou copie no caderno: 
-Principais conteúdos que uma carta 
de leitor deve ter. 
Leia a publicação de uma carta de 
leitor “Animais abandonados” 
 
 
Imprima ou copie no caderno 
Observando e registrando. 
Atividade. 
 
 
 
 
 
Exposições de vídeos e áudios 
explicativos das atividades, jogos. 
Material reciclável e alternativo. 
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5º 
28/10 
 

2 aulas 
Ciências 
1 aula 
Português 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 aula 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vida e evolução 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arte  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interação entre os 
sistemas digestório, 
respiratório e circulatório 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Artes Visuais 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(EF05CI06) Selecionar argumentos que 
justifiquem por que os sistemas digestório e 
respiratório são considerados 
corresponsáveis pelo processo de nutrição 
do organismo, com base na identificação das 
funções desses sistemas. 
 
 
 
 
 
 
 
(EF15AR04) experimentar diferentes formas 
de expressão artística (desenho, pintura, 
colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, 
modelagem, instalação, vídeo, fotografia 
etc.), fazendo uso sustentável de materiais, 
instrumentos, recursos e técnicas 
convencionais e não convencionais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Assista ao vídeo: Sistema digestório 
https://youtu.be/nnNU6DfOxfQ 
 
-Livro interdisciplinar  
Página 206, 207 
Por dentro da barriga  
leia o texto 
atividade 1 – para cada item da 
cruzadinha, escreva uma frase.  
atividade 2 – responda.  
 
-Atividade Segue de língua 
portuguesa -pontuações 
Meio Ambiente A arte e o meio 
ambiente apelam à razão e aos 
sentimentos. A resposta está na arte 
ambiental, um movimento praticado 
por artistas de diferentes áreas que 
converte a natureza em sua 
inspiração ou matéria-prima para nos 
transmitir sua beleza e incentivar sua 
preservação. ATIVIDADE O Artista é 
você, faça um desenho bem bonito 
representando o meio ambiente, 
quem quiser pode fazer recorte e 
colagem representando o meio 
ambiente. Faça no quadro abaixo. 
Use lápis de cor, giz de cera, revistas, 
material impresso. 
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1 aula 
 
 
 

Educação Física Brincadeiras e jogos (EF35EF02) planejar e utilizar estratégias 
para possibilitar a participação segura de 
todos os alunos em brincadeiras e jogos 
populares do brasil e de matriz indígena e 
africana. 

Exposições de vídeos e áudios 
explicativos das atividades, jogos. 
Material reciclável e alternativo. 
 
 

6º 
29/10 

 

2 aulas 
Matemática 
 
 
 
 
Hist1/Geo1 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 aula 
 
 
 
 

Números  
 
 
 
 
 
Povos culturais: 
meu lugar no 
mundo e meu 
grupo social. 
 
 
 
 
 
Inglês 
 
 

Problemas adição e 
subtração  
Problemas multiplicação 
e divisão 
 
 
O que forma um povo: 
do nomadismo aos 
primeiros povos 
sedentarizados. 
 
 
 
 
 
Text: A Farm. 
 
  
 
 

(EF05MA07) Resolver e elaborar problemas 
de adição e subtração com números naturais 
(EF05MA08) Resolver e elaborar problemas 
de multiplicação e divisão com números 
naturais 
 
(EF05HI01) Identificar os processos de 
formação das culturais e dos povos, 
relacionando-os com o espaço geográfico 
ocupado. 
 
 
 
 
 
Leitura; - Escrita; - Oralidade; - Texto “A 
Farm” em inglês para interpretação; - 
Aprender interpretação de texto em inglês. 
 
 
 
 
 

-Livro em pdf: 
O livro do lápis – Ruth Rocha e 
Otávio Roth. 
-Atividade Segue de matemática: 
situações problemas x 
 
-Livro interdisciplinar 
páginas 90, 91 
Leia o texto: Organizar-se para viver 
bem 
Responder atividade 1 e 2  
 
 
 
 
Atividades diversificadas da palavra 
escrita em inglês e traduzida para o 
português; - Exercícios de fixação do 
conteúdo para o enriquecimento do 
vocabulário do idioma; - Atividade 
que desenvolva a criatividade e 
participação; - Internet (links de 
vídeos explicativos). 
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Avaliação da semana: Participação, atenção, interesse, raciocínio, colaboração, leitura, oralidade, escrita, pesquisa. 
 
 

 
 


