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ESTANCIA TURISTICA DE Jardim Itacolomy

RIBEIRAO sec@ribeiraopires.sp.gov.br
PIRES (11) 4828-9600/ 4825-9270

ESCOLA MUNICIPAL MANOEL BAPTISTA DA SILVA

Nome do aluno: Semana 30
Professor: Eduardo Data 14/10/2021 Turma: 4*ano
Componente Curricular: Educacao Fisica Entrega: 21/10/2021

Atividade : jogos e brincadeiras
Link : https://youtu.be/wIRVV3ThKhs
Ribeirao Pires 14 de outubro de 2021

Atividade de educagao fisica
Jogos e Brincadeiras: pega rapido
Material utilizados : copo, garrafinha ,bola de papel ou de plastico.
Primeiro passo: sentar de frente com um amigo, esperar o comando
E tentar pegar a bolinha mais rapido que o amigo
Segundo passo: fazer atividade de pé também de frente com amigo

Repetir o mesmo gesto, mais agora abaixando.

Exemplo em video e foto
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CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE
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