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Vamos trabalhar com as crianças o conceito de leve pesado, iniciaremos deixando no meio da sala 

uma caixa com vários objetos, objetos esses com pesos diferenciados por exemplo: almofada, 

caderno, garrafa com água, um quilo de açúcar, pacote de chá etc. 

deixamos os alunos manusearem os objetos, depois iniciaremos uma roda de conversa 

perguntando o que chamou mais a atenção de cada um deles, se tiverem pegado um objeto pesado 

ofereça outro que seja leve, questione a criança: qual é leve e qual é pesado? 

 

 

Para encerrar assista com os alunos o vídeo: leve pesado! Música educativa infantil segue o link: 

https://youtu.be/5xm-TamFYIA 

ÓTIMA ATIVIDADE!! 
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