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Ola Familias
Vamos brincar de “Coelhinho sai da Toca”.

Os jogos de regras, além de mostrar que as restricdes podem representar desafios divertidos, eles
desenvolvem questOes importantes, como a adequagdes a limites, a cooperagao e a competigao.
Durante atividade a crianca desenvolvera, atengao, concentragao, nogdes de espaco, identificacao
de relagdes espaciais dentro e fora e temporais.

Antes de iniciar o jogo, explique as regras para as criangas:
e Cada toca sé pode ficar um coelho;
e (Cada rodada sempre vai ficar um coelho de fora, procurando toca;
e Nao existe vencedor, a brincadeira dura o tempo que eles quiserem.

e Toda vez que alguém der o comando * COELHINHO SAI DA TOCA” todos devem trocar de
toca;

Desenhe no chdo as tocas dos coelhos, pode usar bambolés, (fita crepe, giz de lousa ou carvao o
que tiver disponivel em casa). Lembrando de contar os participantes e desenhar uma toca a
menos, a toca nao precisa ser necessariamente redonda, caso esteja utilizando a fita crepe, pode
fazer quadrada que fica mais facil.



KL Secretaria de Educacao
‘ — ’ Avenida Prefeito Valdirio Prisco, 193

Jardim Itacolomy
sec@ribeiraopires.sp.gov.br
(11) 4828-9600/ 4825-9270

Cada participante ira ficar em uma “toca”, quem estiver sobrando sem toca, fica no centro.
Algum participante ira dar os comandos, dizendo: COELHINHO SAI DA TOCA...

Todos os participantes terdao que trocar de toca, inclusive aquele que estava sem toca, deve
procurar uma e entrar. A cada rodada, sempre ficara alguém sem toca.

BOA ATIVIDADE!!!



