
 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR VALBERTO FUSARI 

Nome do aluno: XXXXXXXXXXXXXXX Data: 03/11/2021 Semana: 33 

Professora: Janaina Galdino Silva Gomes Turma: Sala de Recursos 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, Gestos e Movimentos 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Experimentar as possibilidades corporais nas 

brincadeiras e interações em ambientes acolhedores e desafiantes. 

 

SEGMENTO: Educação Infantil 

ATIVIDADE: Pé de Lata 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Equilibrar-se em cima de latas como se fossem seus pés. 

HABILIDADES TRABALHADAS:Estimular a coordenação motor ampla; Estimular o equilíbrio. 

RECURSOS UTILIZADOS: Duas latas vazias (leite em pó; tinta); dois pedaços de barbante ou 

corda de varal no tamanho de 1,40m; materiais variados para enfeitar o pé de lata (adesivos. 
Canetinhas, tintas). 
Estratégias e orientações para o desenvolvimento da atividade: 

Fazer 02 furos paralelos (use uma chave de fendas) nas extremidades da parte inferior das latas 

para passar as cordas. Passe as cordas pelos buracos feitos nas latas e aplique nós bem firmes 

em suas pontas. Pode-se enfeitar o pé de latas conforme criatividade. Coloque os pés sobre as 

latas, de forma que fique bem equilibrado. Puxe bem as cordinhas, pressionando-as junto aos 

pés, e caminhe cuidadosamente por onde desejar. É imprescindível ter bastante atenção para 

evitar tropeços. 

Observação: Toda atividade deve ser acompanhada e orientada por um adulto. 

 

 



 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR VALBERTO FUSARI 

Nome do aluno: XXXXXXXXXXXXXXX Data: 04/11/2021 Semana: 33 

Professora: Janaina Galdino Silva Gomes Turma: Sala de Recursos 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, Gestos e Movimentos 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Demonstrar controle e adequação do uso de seu corpo 

em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de história, atividades artísticas, entre outras 

possibilidades. 

 

SEGMENTO: Educação Infantil 

ATIVIDADE: Macarrão no Canudo 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Encaixar o macarrão no canudo 

HABILIDADES TRABALHADAS:Estimular a atenção e a concentração; Estimular a coordenação 

motora fina. 

RECURSOS UTILIZADOS: Massa de modelar; canudo ou palito de churrasco; macarrão tipo 

Penne. 

Estratégias e orientações para o desenvolvimento da atividade: 

Dispor uma quantidade de massa de modelar sobre uma superfície, colocar sobre a massa um canudo ou 
palito de churrasco. Oferecer à criança macarrão furado (tipo Penne ou Tortiglione), para que a criança 
coloque no canudo. 
 

Observação: Toda atividade deve ser acompanhada e orientada por um adulto. 

 

 



 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR VALBERTO FUSARI 

Nome do aluno: XXXXXXXXXXXXXXX Data: 05/11/2021 Semana: 33 

Professora: Janaina Galdino Silva Gomes Turma: Sala de Recursos 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA:Corpos, Gestos e Movimentos 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Criar com o corpo formas diversificadas de expressão 

de sentimentos, sensações e emoções, tanto nas situações do cotidiano quanto em 

brincadeiras, dança, teatro, música. 

 

SEGMENTO: Educação Infantil 

ATIVIDADE: Chão Enfeitiçado 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Aguçar a imaginação, o tato, o reflexo e o controle emocional. 
 

HABILIDADES TRABALHADAS:Estimular a atenção e a concentração; estimular a imaginação; 

estimular a percepção sensorial. 

RECURSOS UTILIZADOS: Criatividade 

Estratégias e orientações para o desenvolvimento da atividade: 

Estimular a criança a andar pela sala, preferencialmente descalça, e ao seu comando, reagir as 

mudanças sugeridas. Usar inúmeras variações, como mudança de textura e temperamento do 

chão (imaginar chão com pedras, barro, areia movediça, água quente, água gelada). Continuar 

conforme criatividade e interesse. 

 

Observação: Toda atividade deve ser acompanhada e orientada por um adulto. 

 

 

 


