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 DIVERSIDADE CULTURAL 

HOJE VAMOS ESTUDAR SOBRE AS CONTRIBUIÇÕES AFRICANAS CULINÁRIAS 
EM NOSSO PAÍS. OUÇA COM ATENÇÃO A LEITURA QUE ALGUÉM FARÁ A 
VOCÊ. 

“O NEGRO E SUA INFLUÊNCIA NA COZINHA BRASILEIRA” 

     VOCÊ SABIA QUE MUITOS DOS ALIMENTOS DO NOSSO DIA-A-DIA SÃO DE 
ORIGEM AFRICANA? 

     PODEMOS CITAR O AZEITE-DE-DENDE, A PIMENTA-MALAGUETA, O 
FEIJÃO PRETO E O QUIABO. 

     ALÉM DISSO, OS NEGROS NOS ENSINARAM A FAZER VATAPÁ, CARURU, 
MUNGUNZÁ, ACARAJÉ, ANGU E PAMONHA. 

     FORAM OS NEGROS TAMBÉM QUE NOS ENSINARAM A FAZER PRATOS 
COM CAMARÃO SECO E A USAR AS PANELAS DE BARRO E A COLHER DE 
PAU. 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 DIVERSIDADE CULTURAL 

COMPLETE A CRUZADINHA COM OS INGREDIENTES EM DESTAQUE NA 
RECEITA.  

  


