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05/11/2021 

Turma:  
BII A, B e 

C. 

 Campos de Experiência: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

 

ATIVIDADE: Siga as Pegadas. 

 

Nossa atividade de hoje tem como objetivo identificar os lados direito e 

esquerdo, tendo como referência o seu próprio corpo. 

Em folhas ou papeis coloridos , façam o desenho dos  pezinhos, coloque no 

chão em diferentes direções. 

 A criança deverá realizar o circuito acompanhando as pegadas. Trabalhando 

assim o equilíbrio e a lateralidade. 

 

 

 

 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=QIjtPQcza_w  
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