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 Dando continuidade ao tema dessa semana, atividade de hoje tem objetivo 

proporcionar às crianças a oportunidade de exploração e experiências através de texturas e 

sensações, ampliando sua capacidade de expressão e estimulando diversos canais 

sensoriais de forma integrada, assim estamos possibilitando um desenvolvimento amplo e 

prazeroso através de atividades lúdicas e de experimentação de material diferente. Vamos 

começar? 

 

 

Para a atividade de hoje, vocês irão precisar de água, duas vasilhas, uma toalhinha ou  

outro tecido que tenha em casa, bolinhas de gel (material disponível na escola) e duas 

garrafas pets (imagem modelo estará na folha de atividade). Inicie pegando as bolinhas, 

separe em quantidades iguais e coloque nas garrafas, acrescente a água até a metade 

nas duas garrafas, em seguida coloque uma das garrafas na geladeira (não pode ser 

freezer) e a outra deixe para fora. Depois de algumas horas elas aumentarão de tamanho, 

então pegue a que está na geladeira, escorra a água e coloque as bolinhas em uma 

vasilha, já a outra garrafa escorra a água e seque as bolinhas antes de colocar na outra 

vasilha. Em seguida, convide a criança para explorar as bolinhas, disponibilizando uma 

vasilha por vez, fazendo as seguintes perguntas: as bolinhas estão geladas ou quentes? 

estão molhadas ou secas? são moles ou duras? são escorregadias,  lisas ou ásperas?  

Permitindo que a criança expresse todas as sensações que sentiu ao manusear as 

bolinhas. Não esqueçam de registrar esse momento através de vídeo e fotos e nos 

enviar. 

 

 EQUIPE CUMPIAN 

Olá, tudo bem com você? 

Atividade: Bolinhas de Gel 



 
 

 

MODELO PARA ATIVIDADE 
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PROJETO LEITURA 

 

O projeto leitura trata-se de um momento muito importante, pois a criança desenvolve 

as habilidades de comunicação e amplia seu vocabulário; O pensamento lógico da criança é 

incentivado; Ouvindo histórias, a criança desenvolve a capacidade de concentração e a 

disciplina; A criança aprende a lidar com as emoções narradas nas histórias.   

Em um lugar bem gostoso e aconchegante reúna a família e coloque o vídeo para 

curtirem todos juntinhos, pois o projeto leitura sugere essa semana o vídeo “Só você e eu”, 

assistam e conversem sobre o que acharam, o que aconteceu, estimulando assim com que a 

criança possa expressar seus sentimentos, opiniões, dúvidas, hipótese e descobertas ao 

relatar a história. 

 

Segue link da história: https://youtu.be/cYVEAjsqb_w 
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https://youtu.be/cYVEAjsqb_w

